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Uvod

Hlavnym cielom akreditovaného vzdelavacieho programu zameraného na ¢itanie s porozumenim je
aplikacia novych poznatkov z oblasti ¢itania s porozumenim vo vyucovacom procese v zakladnych

a strednych $kolach.

Ucebny zdroj je vytvoreny na zaklade obsahu vzdeldvacieho programu. Najma v druhej ¢asti je kon-
cipovany ako subor podnetov, vhodnych prikladov a ukazok zameranych na ¢itanie s porozumenim,
ktoré pomozu ucastnikom vzdelavania (okrem ucitelov slovenského jazyka a literatdry su to ucitelia
roznych predmetov druhého stupna zakladnej skoly a ucitelia vSeobecnovzdelavacich predmetov na
strednej $kole) nielen hlbsie preniknut do problematiky (¢itatelskej gramotnosti, ale ukazat im cesty,

ako mozu ziskané teoretické a praktické poznatky integrovat do vyucby svojho predmetu.

Ucebny zdroj obsahuje okrem zikladnych teoreticko-metodologickych vychodisk predovsetkym
praktické ukazky vytvorené ucitelmi roznych predmetov na vzdelavaniach zameranych na citanie
s porozumenim. Tieto ukazky st dokazom, Ze ¢itanie s porozumenim ako nadpredmetovi kompeten-

ciu je mozné (a potrebné) aplikovat v ramci rdznych predmetov na vsetkych typoch skol.

Autorka




1| Citanie s porozumenim ako nadpredmetova

kompetencia

1.1| Vychodiskové podnety na rozvoj ¢itania s porozumenim

Porozumenie textu, hlavne ucebného textu, je doleZitou podmienkou ,,vstupu“ Ziaka do uciva.
Ucenie sa nie je zmysluplné a nie je efektivne, ked v tiom chyba porozumenie.
Citanie s porozumenim vsak nie je len ndstrojom osvojovania si uciva, ale aj zdkladom chdpania
sveta. Bez porozumenia Zije clovek v nevedomosti, je nesamostatny, mozno nim lahsie manipulovat.
Porozumenie textov (skolskych i mimoskolskych) hrda mimoriadnu tilohu vo vyvine dietata. Kedze
text prindsa nové informdcie, niiti ho mysliet, uvaZovat, formuje jeho hodnoty a ovplyviiuje postoje
k svetu.

(P. Gavora, 2008, s. 4)

Dnesnd modernd spolo¢nost vyzaduje, aby absolventi §kol boli pripraveni na trh prace a neboli len
zasobarnou encyklopedickych vedomosti, nepraktickymi polyhistormi, ale aby dokazali kriticky
mysliet, tvorivo riesit problémy vyplyvajuce z pracovného procesu, ale aj situdcie z realneho Zivota.
Stcasny absolvent by mal vediet efektivne komunikovat, pracovat v time. Mal by mat v sebe potencial
(a to aj s vyznamnym prispenim celozivotného vzdelavania a sebavzdelavania) stat sa vSestrannou
harmonickou osobnostou, ktora je schopna pruzne reagovat nielen na sucasné vyzvy, ale je syste-
maticky pripravovana na vyzvy, ktoré dnesnd globdlne sa rozvijajica spolo¢nost este len predpokla-
da (napriklad by mala byt pripravena reagovat na rychle zmeny v technoldgiach, ktoré este neboli

vyndjdené; na pracovné pozicie, ktoré este nie su vytvorené).

Absolvent modernej transformovanej $koly by mal efektivne participovat na socidlnom a ekonomic-

kom vyvoji svojej krajiny.

Dal$im velmi vyznamnym podnetom na rozvoj &itania s porozumenim st priemerné, az podpriemerné

vykony slovenskych ziakov v ramci medzinarodnych $tudii PIRLS a PISA.




1.2| Vysledky slovenskych ziakov v medzinarodnych meraniach

Najdélezitejsie medzindrodné merania v oblasti skolstva, do ktorych je zapojend Slovenskd repub-
lika: TIMSS, PIRLS, PISA (Pozri: www.nucem.sk)

PISA (Programme for International Students Assessment)

v

PISA predstavuje projekt Organizacie pre hospodarsku spolupracu a rozvoj (OECD), ktorého
ciefom je na medzinarodnej urovni porovnat vedomosti a sposobilosti (kompetencie) 15-ro¢nych
ziakov v troch oblastiach: v matematickej, prirodovednej a citatelskej gramotnosti.

PISA v pravidelnom trojro¢nom cykle monitoruje vzdelavacie vysledky ztcastnenych krajin;
prinasa informacie, ktoré tymto krajinam nastavuju zrkadlo ich vykonnosti a poukazuji na kvali-
tu ich skolskej sustavy.

PISA nie je zamerana na zvladnutie uciva predpisaného pedagogickymi dokumentmi jednotlivych
zacastnenych krajin, ale prioritou tohto medzinarodného vyskumu je zvladnutie klti¢ovych spo-

sobilosti (kompetencii) a ich aplikdcia v redlnom Zivote.

Niektoré zaujimavé informacie a vysledky z posledného medzinarodného merania
studie OECD PISA 2009 (N4rodna sprava OECD PISA Sk 2009, NUCEM 2010)

Utast: 34 ¢lenskych krajin OECD a 31 partnerskych krajin (+ dal$ich 10 krajin prihlasenych dodatoéne)

Pocet zticastnenych: cca 470 000 15-ro¢nych ziakov

Slovenska republika - 4 555 Ziakov zo 189 roznych typov §kol

Cas celkového testovania: 390 mintt na riesenie vietkych tiloh

210 minut pre ¢itatelska gramotnost

Vysledky slovenskych ziakov v citatelskej gramotnosti celkovo (vyber z powerpointovej prezentacie
Daniely Heldovej, NUCEM)

v
v

priemerné skdre 477 bodov (rozhranie 2. a 3. urovne zo siedmich urovni),

25. az 29. miesto spomedzi 34 krajin OECD, 32. az 37. miesto zo vSetkych 65 zucastnenych krajin
(Podobny vykon dosiahli Ziaci v siedmich dalsich krajindch — v Grécku, v Spanielsku, v Ceskej
republike, v Chorvatsku, Izraeli, v Luxemburgu a v Rakusku),

priemerny vykon 15-ro¢nych Ziakov SR je nizsi ako priemerny vykon ziakov z krajin OECD,
vykon na dvoch najvyssich urovniach dosiahlo iba 4,5 % Ziakov SR,

v rizikovej skupine je az 22,5 % ziakov SR, za pozitivhe mozno povazovat mierny pokles podielu
ziakov v tejto skupine (z 27,8 % v cykle 2006),

dievcata dosiahli lepsi vykon ako chlapci (rozdiel v skore je 51 bodov),

ziaci SR dosahuju signifikantne vy$si vykon v skale ndjdenie a ziskanie informdcie ako v $kale

uvazovanie a hodnotenie (rozdiel v skore je 25 bodov),




v' u ziakov SR nie je zdsadny rozdiel (8 bodov) medzi vykonom v subskdle suvislych a subskale
nesuvislych textov,

v' metakognitivne stratégie pochopenie a zapamdtanie informdcii a sumarizdcia informdcii su silne
prepojené s vykonmi v ¢itani,

v Ziaci, ktori ¢itaju rozmanité druhy textov, maju vyrazne lep$i vykon ako Ziaci, ktori necitaja rozli¢-
né druhy textov,

v’ &im vidSie poteSenie maju Ziaci z ¢itania, tym je ich vykon vyssi,

v' mnozstvo ¢asu straveného ¢itanim ma pozitivny vplyv na vykon v pripade, Ze ziak stravi ¢itanim

pre potesenie pol hodiny az hodinu, pripadne 1 - 2 hodiny denne.

1.3| Vyuzitie ¢itania s porozumenim vo vyucovacom procese

Rozvoj kliicovych kompetencii, a teda aj Citatelskej gramotnosti, si vyZaduje zmenu pristupu, pre-
chod od reproduktivneho k produktivnemu modelu vyucovania vedeného faciliticiou zo strany
ucitela. Podstatou facilitdcie je vytvdranie podmienok na ucenie sa Ziaka, co si vyZaduje od ucitela
ovlddat kompetencie na kvalitnu pripravu procesov aktivneho ucenia sa, ich podporu a vyhodno-
tenie. (G. Rétling, 2004, s. 26)

Poznamka: facilitdcia — psychicka podpora urcitych psychickych procesov a ¢innosti na zlep$enie vykonu

Medzi ucitelmi inych predmetov ako slovenského jazyka a literatiry pretrvava nazor, ze citatelska
gramotnost predstavuje iba dobré zvladnutie techniky ¢itania a ¢itanie s porozumenim a jeho rozvoj
je vysostnou zalezitostou ucitelov slovenského jazyka a literatary. Tento nazor je nespravny, na rozvoji
¢itania s porozumenim by sa mali podielat vietci ucitelia $koly. Citanie s porozumenim by malo byt
sucastou vacsiny vyucovacich hodin v ramci roznych predmetov vietkych typov zakladnej a strednej
$koly. Na to, aby sa tento ciel naplnil, je potrebné, aby ucitelia vSetkych predmetov mali dostato¢né

kompetencie na realizaciu tohto zameru.

Ukazka zadania pracovného listu pre 5. ro¢nik zameraného na Citanie s porozume-
nim (bez vyznacenia priestoru pre Ziaka)
Vypracovala: Katarina Habovd, ZS Dérera, Malacky
Ludova slovesnost - ludova rozpravka, prislovia, porekadld, hadanky
L Text
Pavol Dobsinsky: Zensky vtip (iiryvok)

Kedysi, ale nebodaj i to uz dost davno, boli dvaja dvorania: jeden chudobny a druhy bohaty. Chudobny
mal iba jedno prasiatko; aj tomu nebolo ¢o podhadzovat, ked na celom bydle ako na dlani. Bohaty mal zo desat
tych osipanych a ¢asto im podhadzoval ja¢menia, aj na valovci vzdy mali ¢o lokat. Ze to bolo na jednom dvore,

prasiatko aj tri razy dna dobehlo medzi ¢riedu bohatého dvorana a uchytilo si ja¢mena, nalokalo sa aj na valov-
ci. Len to raz bohac¢a domrzelo, pochytil kyjanicu, puk prasa po cele. Hned sprplilo sa v prachu a bolo po niom.




Chudobny ¢lovek $iel zalovat sa k stolicnému, aka $koda stala sa mu. Bohaty branil sa, aka i jemu $koda
diala sa, a nechcel platit za prasa. Pan stoli¢ny nemohol ich porovnat.
»No dobre,“ povie naostatok, ,,obom stala sa vam skoda a toho bude vynahrada, kto z vas zajtra rano vyhada:
Co je najtucnejsie, ¢o je najrychlejiie a ¢o je najcistejsie?”
Oba pridli domov s ovesenymi nosmi.
Toho bohatého privitala Zena:
»No, ¢oze chodi$ ako opareny?“
»Ej, daj mi aspon ty pokoj,“ odvrkol jej, ,ved by to ani cert nevymyslel! Este ti nam hadky zahadal, ze vraj toho
bude pravo, kto ich uhddne.”
»Nuz, ¢o za hadanky?“
»Ze vraj, ¢o je najtu¢nejsie, o najrychlejsie a o najcistejsie?”
»Nuz ale este aj na tom hlavu lames, ty trubiroh, ty?! Ved si si to hned mohol pomysliet: ¢oze by bolo tu¢nejsie
ako nasa kfmnica, ktort uz od troch rokov kimime; ¢oze by bolo rychlejsie ako nase kone, ¢o ich kazdy den
obrokujeme; a ¢oze by bolo (istejsie ako nasa studna, do ktorej kazdy rok dva centy soli vrhneme!*
»A veru pravdu mas, Zena moja!“ vyjasnila sa tvar bohacovi, akoby uz bol aj to pravo vyhral, aj ho pan po pleci
potlapkal, Ze je mudry ¢lovek.
Ked tamten chudobny cez dvere dnu $iel, vstala mu od stola v ustrety jedina $estnastro¢na dcéra a hned
mu na ociach citala, Ze je to so vetkym nie dobre:
»Nuz, coze vam je, apko? Bol by to hrom, nie robota, ak by ste boli prehrali!“
»Prehrat som este neprehral, ale ani neviem, ¢o dohram,” recie otec a rozpovie si dcére celu vec.
»Ni¢ nebojte sa, apko; ved ja si to do rana premyslim,“ povedala dcérka, — a s tym potom ulozili sa aj na pokoj.
Réno dcéra iba vola¢ posuskala otcovi do ucha, priam $iel tento vyteseny pred stoli¢cného. Tam ¢akal uz aj
bohaty a hrdo postavil sa prvy do radu. Oj, ale by ste boli videli, ako utiahol sa, ked pan stoli¢ny na jeho hadanie
len to riekol, aby mu s takymi pletkami ani do domu nechodil.
»Nuz a ty ze? Coze si vyhutal?“ obritil sa k tomu chudobnému.
»Nuz prosim poniZene pana urodzenkého, ja len tak poviem, Ze najtucnejsia je nasa maticka zem, lebo z nej
vsetci sa kfmime; najrychlejsi je ale mesiac, bo ten kazdé $tyri tyzdne zem i nebo obehne; a najcistejsie je slnce,
lebo naveky rovnako pekne svieti.”
»Chlap si!“ potlapkal ho pén stoli¢ny po pleci. ,Tento tvoj bohaty dvoran ani nemal zac, pre trocha toho ja¢me-
na, zabit tvoje prasiatko. Na vynahradu da ti td tu¢na kimnicu, ktora uz od troch rokov kimia.“

[ Pracas textom

1. Vypi$ mena vSetkych postav, ktoré v texte vystupuju.

2. Zaradujeme uvedenu rozpravku medzi fantastické alebo realistické rozpravky? Svoje tvrdenie
odo6vodni.

3. Zelenou farbou podciarkni dial6og bohatého muza so Zenou.
Modrou farbou podc¢iarkni dial6g chudobného muza s dcérou.

5. Podciarkni ludové vyroky, ktoré stivisia s dejom uvedenej rozpravky.
Aj bez brady ludia mladi dajii niekedy dobrej rady.
Aj pod otrhanym klobiikom casto miidra hlava byva.
Jeden za osemndst, druhy bez dvoch za dvadsat.
Pyicha peklom dycha.
Su z rovnakého cesta.
Vrana k vrane sadd, rovny rovného si hladad.
I v mladej hlave stary rozum sa ndjde.

Hlupost a pycha na jednom dreve rastii.



6. Vyhladaj v texte uvedené slovné spojenia. Zakrazkuj slova/slovné spojenia, ktorymi ich mozes$

nahradit.

na celom bydle ako na dlani: mal velmi vela - nemal takmer ni¢ - vSetko rozdal
o chodis ako opareny: zaskoceny - s teplotou - $tastny
prisli domov s ovesenymi nosmi: naprazdno - s nadchou - pomaly

7. Vysvetli vyznam nasledujucich vyrokov.
vtdka poznds po pert, cloveka po reci
Co figel, to gros
dobrd rada nad zlato

8. Prirad’k jednotlivym vyrokom ich vysvetlenie.

a) prist veci na koren 1. pretrpiet nie¢o neprijemné az do konca

b) strelit capa 2. celkom ni¢ nedostat, neziskat

c) dostat z kolaca dieru 3. prenahlit sa, zmylit sa

d) vypit kalich horkosti az do dna 4. pri snahe o nie¢o nemat uspech, zle pochodit
e) nevediet kam z konopi 5. nevediet najst vychodisko, nevediet si rady

f) vylomit si na niecom zuby 6. rozlustit podstatu veci

Ako suvisia tieto vyroky s precitanym textom?

V predchadzajucich cvi¢eniach sme pracovali s vyrokmi, ktoré patria medzi utvary ludovej slovesnosti.

v" Vedel/a by si povedat, ¢o je to ludovd slovesnost? Svoje tvrdenie odovodni.

v" Cim sa lidi prvych 6 vyrokov od druhych 6 vyrokov?

% Nepozeraj na dievcatko, ako ono tancuje, ale pozri do police, ako hrnce pucuje.

% Dotial sa chodi s kr¢ahom po vodu, kym sa nerozbije.

% Bez prace nie su kolace.

% Kazdej pesnicke byva koniec.

% Kto hlboko orie, zlato vyorava.

% Kto seje vietor, zne burku.

Kto ml¢i, ten svedci.

Aky clovek, taky zvyk, aké prasa, taky kvik.

Loz ma kratke nohy.

Zabudol vél, ze telatom bol.

Strach ma velké o¢i.

Prisiel na psa mraz.

v" Dokazes$ na zdklade rozdielu medzi prvymi 6 vyrokmi, ktoré nazyvame porekadlami, a druhy-
mi 6 vyrokmi, ktoré nazyvame prisloviami, zistit rozdiel medzi prislovim a porekadlom? Svoje
tvrdenie odovodni.

v' 'V ukdzke rozpravky zadal pan stoli¢ny hadanku: Co je najtucnejsie, co je najrychlejsie a co je
najcistejsie?

Vpis do nasledujicej tabulky jej rieSenie.
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bohaty c¢lovek chudobny ¢lovek

najtucnejsie

najrychlejsie

najcistejsie

v' Preco pén stoli¢ny na bohacovo hiadanie len to riekol, aby mu s takymi pletkami ani do domu
nechodil?
V' Vylusti nasledujice hadanky.
Koruna bez hlavy, bez jazyka vravi, neciti, neZije a srdce mu bije, co je to? (OZNV)
Co bezi bez noh? (ASC)
Poznds sudok bez obriicok a dvojaké vinko v iom? (CV]JEA)
Sedi pani na kldte, v tmavom, ¢iernom kabdte. (CNO)
v" Vytvor novi hadanku a daj ju vylastit svojmu susedovi. Podarila sa ti?

v" Vedel/a by si povedat, ¢o je to hddanka? Svoje tvrdenie odovodni.

1.4| Teoretické vychodiska ¢itatelskej gramotnosti a ich aplikacia
Vo vyucovacom procese

Zdroje na studium

* Peter Gavora a kol.: Ako rozvijat porozumenie textu u Ziaka (2008)

* Peter Gavora: Ziak a text (1992)

* Zuzana Humajova, Zuzana Klacanska: Zabudnuté citanie (2007)

* Olga Zapotocna: Rozvoj jazykovej gramotnosti na zakladnej skole (2011)

* Nadezda Kasiarova: Citatelskd gramotnost na vyucovani slovenského jazyka a literatiry (2011)
Dostupné online na www.mpc-edu.sk.

* Daniela Heldova, Nadezda Kasiarova, Alena Tomengova a kol.: Metakognitivne stratégie rozvija-
jtice procesy ucenia sa Ziakov (2011)
Dostupné online na www.mpc-edu.sk.

* Alena Tomengova: Aktivne ucenie sa Ziakov - stratégie a metddy (2012)
Dostupné online na www.mpc-edu.sk.

* Nadezda Kasiarova: Citatelskd gramotnost v primdrnom vzdeldvani (2011)
Dostupné online na www.mpc-edu.sk.

* Dagmar Ctvrtnickovd: Rozvoj Citatelskej gramotnosti nielen na hodindch slovenského jazyka a li-
teratury (2006)

* Nadezda Kasiarova: Ako planovat rozvoj Citatelskej gramotnosti v sekunddrnom vzdeldvani (2008)

* Alena Tomengova: Citatelské stratégie zlepsujiice schopnost ucit sa (2010)

* Alena Tomengova: Ako rozvijat Citatelskii gramotnost vo vyucovani prirodovednych predmetov
(2007)

Bibliograficky zdznam uvedenych publikdcii ndjdete v PouZitej literature na s. 55.
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Citanie s porozumenim v ramci u¢ebnice slovenského jazyka
Poznat zdkladné teoretické poznatky z oblasti citatelskej gramotnosti by nemal len ucitel, ale aj ziak,
ktory by mal byt v centre vyucovacieho procesu modernej skoly. To bol dévod, preco sa v stredoskol-
skej ucebnici pre slovensky jazyk venovala tejto problematike zna¢na pozornost.

Slovensky jazyk pre 1. - 4. ro¢nik strednych $kol (Hincova, Huskovd, 2011, s. 204 - 205)

Citatelska gramotnost sa v si¢asnosti nechape ako schopnost ¢itat, nesleduje sa ani schopnost rychlo
a plynule ¢itat. Pri najvyssej urovni Citatelskej gramotnosti ma byt ¢itatel schopny spracovat také infor-
macie z neznameho textu, ktoré nie je jednoduché najst, musi preukazat detailné porozumenie textu
a musi vediet posudit, ktoré informacie z textu su podstatné. Takyto Citatel je schopny kriticky hodno-

tit, formulovat hypotézy zalozené na konkrétnych vedomostiach a reagovat na neoc¢akavané situdcie.

Citatelskd gramotnost je komplexny subor ¢itatelskych zruénosti, pomocou ktorého sa d4 rozvijat
schopnost ¢loveka ucit sa ucit.

v" Prvou etapou Citatelskych zru¢nosti je uéenie sa Citat a pisat.

Druhou etapou je spdjanie slabik a slov a prechod k plynulému ¢itaniu.

Tretou etapou Citatelskej zru¢nosti je porozumenie textu, t. j. uvedomenie si obsahu precitaného.

< RS

Vyssou citatelskou kompetenciou je analyza literarneho textu, t. j. ¢itatel nema pochopit len ob-
sah oznamenia v texte, ale ma byt schopny odhalit aj také vlastnosti textu, ktoré tento vyznam
vytvaraju, t. j. uvedomovat si vyjadrovacie prostriedky, ktoré dany obsah sprostredkavaju.

v Najvy$sou formou (Citatelskej kompetencie je interpretacia textu a jeho hodnotenie (podla ume-
leckych i mimoumeleckych kritérii). Citatel méd byt v tejto fize Citatelskej gramotnosti schopny
napr. posudzovat literarne dielo ako celok vo vztahu:

1. kzverejnenym umeleckym zdmerom autora,

2. k dobovej poetike, umeleckému programu smeru ¢i skupiny, ku ktorym sa autor hlasi,

3. kfilozofickym, socidlnym, politickym, ale najma mravnym kritéridm, ktoré akceptuje sucasnost.

Tri urovne Citania

1. Naivny citatel - chape svet vytvoreny literarnym dielom ako realny svet a nie ako autorsku fikciu.
Bezvyhradne sa stotoznuje s dielom, prebera jeho hodnoty. Naivny citatel vnima obsah precitaného
textu ako celok, pricom si ale neuvedomuje napr. vyrazové prostriedky, pomocou ktorych bol text
vytvoreny.

2. Analyzujuci ¢itatel - po prvotnom precitani textu a jeho vnimania ako uceleného diela nasleduje
druhé a dalsie Citanie textu, pri ktorom sa snazi odhalit struktaru diela a pochopit funkciu jeho jed-
notlivych casti. Zvycajne sa pri interpretacii literarnoumeleckych diel uskutocnuju tri etapy rozboru
Struktury diela:

a) Stylisticka analyza,

b) kompozi¢na analyza,

¢) vyznamova analyza.
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Interpretacia sa opiera o analyzu $truktiry a smeruje k vysvetleniu toho, ako ¢itatel pochopil autorove

zamery tykajice sa:

a) filozofickych, spolocenskych a moralnych reflexit,

b) spdsobov, akym tuto vyznamovu, obsahovu stranku vyjadril v jazyku a kompozi¢nom zostaventi
diela.

3. Syntetizujuci Citatel - dokaze vysledky interpretacie prec¢itaného diela premietnut do vsetkych spo-

lo¢enskych suvislosti. Vo faze hodnotenia nazera na dielo zo vsetkych stran a aspektov, ktoré su do-

stupné jeho vedomostiam a skdsenostiam.

Ciel citatelskej vychovy: formovanim schopnosti ¢itat a chapat vSetky texty vratane umeleckych sa
orientuje na formovanie takych personalnych $truktur ¢itatela, v ktorych sa zraci jeho vSestranna vy-
spelost a celistvost ako ¢loveka.

Za cielom (itatelskej vychovy v u¢ebnici nasleduju dve ukazky zamerané na ¢itanie s porozumenim aj

s ich podrobnym riesenim (s. 205 - 209).

Teoretické vychodiska citania s porozumenim podla medzinarodnej $tudie PISA
2009

Zdroj na studium
* Narodna sprava OECD PISA Sk 2009 (Korsnakova, Kovacova, Heldovd, 2010)
Bibliograficky zdznam uvedenej publikdcie ndjdete v PouZitej literatiire na s. 55.

Dostupny aj online na www.nucem.sk.

PISA definuje Ccitatelski gramotnost ako porozumenie a pouzivanie pisanych textov, uvazovanie
o nich a zaangaZovanost Citatela do ¢itania za ic¢elom dosahovania osobnych cielov, rozvijania vlast-

nych vedomosti a schopnosti a podielania sa na Zivote spolo¢nosti.

Ramec citatelskej gramotnosti podla PISA 2009

A. Text - jeho vyber na zaklade roznych kritérii

Meédium: papierova (tlacend) forma textu/digitalna (elektronicka) forma textu

Prostredie: autorské — Citatel je prijimatel textu/interaktivne - ¢itatel vstupuje do textu.

Forma textu: suvisly/nesuvisly/kombinovany - kombinacia suvislych a nestvislych textov/zlozeny -
pozostava z viacerych samostatnych textov

Typ textu (najcastejsie vyuzivany v studii PISA): opis, rozpravanie, vyklad, argumentacia, navody, pro-
tokoly, zapisnice

Mentalne stratégie — cinnosti: najdenie a ziskanie informdcie, integracia a interpretacia, uvazovanie
a hodnotenie

B. Situacie - ¢itanie na sukromné ucely, ¢itanie na verejné ucely, ¢itanie na pracovné ucely, ¢itanie

na vzdeldvanie.
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Urovne (itatelskej gramotnosti - poziadavky na ¢itatelské zruénosti ziakov

V predchadzajucich cykloch medzinarodného merania PISA (2003, 2006) sa citatelské zrucnosti Zia-
kov klasifikovali v ramci 5 urovni: najnizsia uroven bola uroven 1, najvyssia uroven bola troven 5.
PISA 2009 stanovila 7 trovni Citatelskej gramotnosti:

Uroven 1 sa rozdelila na troven la a troven 1b, pricom uroven 1b predstavuje najnizsi vykon ziaka.

Najvyssiu troven citatelskych zru¢nosti predstavuje iroven 6.

Uroven vykonu ziakov PISA zistuje na zaklade vyriesenia aloh réznej obtaznosti.

Uroven 1b

arovne la

Vyzaduje v kazdej ulohe iba vyhladanie jednej jasne uvedene;j
informacie

Uroven 6 zvladnutie tloh urovne 1 - 5 a predpoklad uspesného rieSenia | Relativne tazké alohy
trovne 6 Skala: nad 698 bodov
Uroven 5 zvladnutie tloh urovne 1 - 4 a predpoklad uspesného rieSenia | Relativne tazké ulohy
drovne 5 Skala: 626 - 697 bodov
Uroven 4 zvladnutie tloh trovne 1 - 3 a predpoklad tspesného riesenia | Stredne tazké ulohy
urovne 4 Skéla: 553 - 625 bodov
Uroven 3 zvladnutie tloh trovne 1 - 2 a predpoklad uspesného riesenia | Stredne tazké ulohy
urovne 3 Skéla: 481 - 552 bodov
Uroven 2 zvladnutie tloh urovne 1 a predpoklad tspesného riesenia
urovne 2
zakladna droven citatelskych zrucnosti, zvladnutie Relativne fahké ulohy
tejto urovne je nevyhnutné na dalsie stidium a neskor Skala: 408 — 480 bodov
na produktivny pracovny Zivot
Uroven la zvladnutie tloh urovne 1b a predpoklad uspesného riesenia Relativne fahké ulohy

Skéla: 335 - 407 bodov

Velmi lahké ulohy
Skéla: 262 - 334 bodov

Pod
arovinou 1b

Skupina ziakov, je ich pomerne malo (cca 1 zo 100 ziakov
v kazdej zucastnenej krajine), ktori nedosiahli ani Groven 1b

Velmi lahké ulohy
Skéla: pod 262 bodov

1.4.1| Cinnosti (mentélne stratégie) suvisiace s porozumenim textu

Porozumenie je prirodzend ludskd cinnost, ktord je motivovand tym, Ze clovek kond zmysluplne,
Ze chce poznat vyznam vect, situdcii, ludi i seba. Porozumenie textu je interpretdcia, je to hladanie
a nachddzanie vyznamu textu, je to vysvetlenie textu pre seba.

(P. Gavora, 2008, s. 32)
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Kazdy clovek pri ¢itani vyuziva urcité procesy (¢innosti, mentalne stratégie), ktoré mu umoznuja
porozumiet textu (pochopit text). V odbornej literature tieto procesy nazyvame procesy Citatelskej

gramotnosti alebo procesy potrebné na tiplné porozumenie textu.

Procesy citatelskej gramotnosti

1. Ziskavanie informacii v’ porozumenie explicitne vyjadrenym informdcidm a ich vyhladavanie
primarne z textu

v doraz na jednotlivé Casti textu

v" vyhladévanie slov, slovnych spojeni, myslienok, definicii v texte ap.,
a to doslovne alebo synonymicky

v’ presna informdcia v texte, nie st potrebné predchédzajuce teoretické
poznatky

Bloomova taxonémia: zapamdtat si

2. Utvdranie SirSieho porozumenia | v* vyvodenie priamych zéverov primarne z textu

v' doraz na vztahy v celom texte

v' definovanie hlavnej myslienky textu, vytvorenie ndzvu textu, rozlise-
nie podstatnych informacii od nepodstatnych v texte, zistenie zaklad-
nych tdajov z grafu, tabulky, mapy, diagramu v texte ap.

Bloomova taxonémia: porozumiet

3. Rozvijanie interpretacie v’ interpretécia a integrdcia myslienok a informécii z textu
v’ doraz na vztahy medzi ¢astami celku
v" logické spracovanie informécii v texte, nachddzanie suvislosti medzi
jednotlivymi myslienkami v texte, vyvodzovanie zaverov z textu, hla-
danie podpornych dokazov v texte ap.
Bloomova taxondémia: aplikovat, analyzovat

4. Uvazovanie o obsahu textu ajeho | v' skumanie a kritické hodnotenie obsahu textu: vyzaduje abstraktné
hodnotenie myslenie — uvazovanie nad ramec textu, ¢o vyzaduje vyuzitie $irSich
vedomosti

v' doraz na obsah textu

v' posudenie celkovej hodnoty textu, jeho celistvost a zrozumitelnost,
vyznam textu pre Citatela, vyjadrenie citatelovho stanoviska k textu
a jeho obhajenie pomocou dokazov a argumentov mimo textu ap.

Bloomova taxonémia: hodnotit

5. Uvazovanie o forme textu a jeho v' skamanie a kritické hodnotenie jazyka textu: vyZaduje abstraktné
hodnotenie myslenie — uvazovanie nad ramec textu, ¢o vyzaduje vyuzitie Sir§ich

vedomosti

v' doraz na formu textu

v hodnotenie kvality textu, jeho efektivity, primeranosti, a to z hladiska
vyuzitia jazykovych prostriedkov

v’ postdenie vyberu lexikdlnych prostriedkov, jazykového $tylu autora,
uplnosti textovych zloziek ap.

Bloomova taxonémia: hodnotit

Poznamka: Medzi procesmi Citatelskej gramotnosti a prvymi 5 kategériami cielov revidovanej Bloomo-
vej taxondémie (zapamdtat si, porozumiet, aplikovat, analyzovat a hodnotit) sa daji ndjst zaujimavé
suvislosti.

Nekompatibilnd je iba najvyssia kategéria cielov 6. TVORIT, ktora presahuje ramec Citatelskej gra-

motnosti.
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PISA 2009 pit procesov tizko prepojenych s uplnym porozumenim textu, ktoré sledovala pri hodnote-

ni ¢itatelskej gramotnosti v predchadzajucich medzinarodnych meraniach a hodnoteniach (PISA 2003,

2006), zredukovala pre potreby jednoduchsieho spracovania vysledkov na tri rozsiahlejsie procesy:

1. najdenie a ziskanie informacie,

2. integracia a interpretacia (v zasade spojenie 2. a 3. procesu, t. j. utvdranie Sirsieho porozumenia
a rozvijanie interpretdcie),

3. uvaZovanie a hodnotenie (v zasade spojenie 4. a 5. procesu, t. j. uvazovanie o obsahu textu a jeho

hodnotenie a uvaZovanie o forme textu a jej hodnotenie).

Rozdelenie procesov (podla PISA 2009: ¢innosti, mentalnych stratégii) Citatelskej gramotnosti na tri
rozsiahlejsie procesy vyhovuje aj potrebam skolskej praxe pri identifikacii jednotlivych poloziek di-

daktického testu zameraného na ¢itanie s porozumenim.

v" vyhladavanie explicitnych informacii v texte
1. Najdenie a ziskavanie informacie Y vramci textu
Priklady z vykonového $tandardu pre predmet slovensky jazyk
a literatdra na II. stupni ZS:

*  Vie vyhladat v texte rozne udaje.

*  Vievyhladat fakty v texte vztahujiice sa k jeho téme.

v" vyvodenie implicitnych informacii z textu

2. Integracia a interpretacia Y vramci textu

Priklady z vykonového $tandardu pre predmet slovensky jazyk

a literatdra na II. stupni ZS:

»  Vie vyhladat kliicové slova v texte.

*  Vieusporiadat informdcie v texte podla doleZitosti, nadviznosti.

*  Ziak dokdze interpretovat suvislost nadpisu s obsahom textu.

»  Vie vyvodit zdver zo zistenych suvislosti medzi informdciami
v texte.

*  Vievecne argumentovat - zdovodnit tisudok s odkazom na text.

»  Vie porovndvat dve a viac informdcii v texte.

spojenie informdcii z textu so $irSimi vedomostami citatela,

4 f z text d t tatel
jeho postojmi a skiisenostami

v" nad ramec textu

3. UvaZovanie a hodnotenie

Priklady z vykonového $tandardu pre predmet slovensky jazyk

a literattra na II. stupni ZS:

*  Ziak vie vytvorit na zdklade Ciastkovych informdcii z textu hy-
potézu o jeho zdvere a svoju hypotézu overit v diskusii.

*  Vie vybrat z textu zaujimavii myslienku a rozobrat ju.

* Dokdze na obhajobu svojho stanoviska pouZit ako argumenty
niektoré poznatky ziskané analyzou textu.

16



Ukazky uloh zameranych na Citanie s porozumenim s identifikaciou procesov citatel-
skej gramotnosti

Vsetky styri rocnikove cvicebnice slovenského jazyka pre stredné skoly majii ako prilohu texty s tilo-

.....

v Cvicebnici Slovensky jazyk pre 4. rocnik strednych skol (Zdaborskd, Huiskovd, Hincovd, 2009).

Bibliograficky zdznam uvedenych publikdcii ndjdete v PouZitej literatire na s. 55.

TEXT A
Svedectvo o ludskej statocnosti
Dna 22. 1. 2009 s malym meskanim o 4.50 hod nastupujii ¢lenovia expedicie Aconcagua 2009 na pos-
ledny tisek, ktory im chyba k dosiahnutiu vrcholu 6 962 metrov vysokej Aconcaguy. Vo vyske 6 600
metrov zaostdva Palino Sokol, zdatny Tatranec zo Strby. Prechodeny zdpal pliic mu nakoniec zabrariuje
pokracovat vo vystupe na jednu z aklimatizacne najtazsich hor sveta. Na timornej ceste spdt do tabora
Nido de Condores nachddza polomitveho mladého horolezca (po zostupe sa zistilo, Ze islo o 24-rocného
Nora Erika Manreho), postihnutého vyskovou chorobou. Osamoteného, opusteného. Na pokraji smrti.
Jeho rozhodnutie je jasné. Napriek svojim taZkostiam mu poddva jedinii davku ,dexu, ktorii si nechdval
pre seba, poskytne mu cast svojho oblecenia a odnesie ho 600 vyskovych metrov dolu do tdabora Berlin, kde
ho odovzda rangerom. A to je vietko. Také jednoduché. A predsa, ako najlepsie povedal Mato Nemcek,
vediici expedicie z CK Rokosport: ,,Jeho velké srdce, zrodené pod Tatrami, ho nemohlo tam nechat...
Zachranil mu tym Zivot a urobil to i napriek tomu, Ze sam mal velké problémy. Bol to cin, ktory si zasluZi
uznanie. ,,Pali, dakujeme. Si uiZasny clovek a bol si na Aconcague preto, aby si zachrdnil Zivot. Hora Ta
pockd a odmeni Ta dvojndsobne nabudiice.“ Zdokumentoval Vlado Huiska, clen tispesnej expedicie Acon-
cagua 2009 (12 ludi dosiahlo v rozmedzi jeden a pol hodiny vrchol Aconcaguy — krdlovnej And).
(Podtatranské noviny, april 2009)

TEXT B
Slovdk zachrdnil Néra
Az dvanast clenov slovensko-ceskej expedicie organizovanej CK Rokosport dosiahlo este v janudri vrchol
najvyssej hory Ameriky Aconcaguy (6 962 m). Nebol viak medzi nimi Pavol Sokol zo Strby, ktorému
nedolieceny zdpal pliic zabranil pokracovat vo vystupe. Pri zostupe z vysky 6 600 m narazil na polomrtveho
24-ro¢ného Erika Manreho z Norska s priznakmi vyskovej choroby. Podal mu liek na povzbudenie, posky-
tol cast svojho oblecenia a pomohol mu dostat sa o 600 metrov niZsie, kde sa ho potom ujali domadci.
»Zachranil mu Zivot, napriek tomu, Ze sam mal velké problémy*; zdoraznil po navrate na Slovensko $éf
vypravy Martin Nemcek.

(Sport, 12. 2. 2009)
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Pracujte siicasne s oboma ukazkami A, B.

1.

Text ukazky B je v porovnani s textom ukazky A:

a) poetickejsi,

b) expresivnejsi,

c) subjektivnejsi,

d) vecnejsi.

Proces (itatelskej gramotnosti: uvazovanie a hodnotenie

Ktory z uvedenych faktov nie je spomenuty v oboch textoch siucasne?

a) Pavol Sokol zniesol Erika Manreho z vysky 6 600 m do tabora Berlin.

b) Pavol Sokol sa podelil s Erikom Manrem o svoje oblecenie.

c) Pavol Sokol a Erik Manre mali pri vystupe zdravotné problémy.

d) Vystup Pavla Sokola na Aconcaguu organizovala CK Rokosport.

Proces (itatelskej gramotnosti: integracia a interpretacia

Vypiste z ukazky A dve slova alebo slovné spojenia, ktoré charakterizuju hrdinstvo Pavla Sokola.
Proces ¢itatelskej gramotnosti: najdenie a ziskanie informacii

Ktory z uvedenych faktov sa nachadza v oboch ukazkach?

a) Expediciu na Aconcaguu 2009 viedol horolezec Martin Nemcek.

b) Poslednu cast vystupu na Aconcaguu zacali ¢lenovia expedicie 22. januara 2009.
¢) 12-¢lennu cesko-slovensku expediciu na Aconcaguu organizovala CK Rokosport.
d) Pavol Sokol pri zostupe do Nino de Condores zachranil Erika Manreho.

Proces (itatelskej gramotnosti: integracia a interpretacia

Napiste 1 - 2 vetami, aké je posolstvo textu A.

Proces (¢itatelskej gramotnosti: uvazovanie a hodnotenie

Vypiste z ukazky A synonymicky vyraz k slovnému spojeniu najvyssia hora Ameriky z ukazky B.
Proces ¢itatelskej gramotnosti: najdenie a ziskanie informacii

Lisi sa autorsky zamer textu A od textu B? Svoje tvrdenie odévodnite.

Proces (itatelskej gramotnosti: uvazovanie a hodnotenie

Z oboch ukazok nevyplyva, ze Erik bol:

a) opusteny,

b) osamoteny,

c) dobry horolezec,

d) postihnuty vyskovou chorobou.

Proces (itatelskej gramotnosti: integracia a interpretacia

Na ktort Tudsku vlastnost Pavla Sokola poukazuju autori v oboch ukazkach?

a) Sikovnost,

b) statocnost,

¢) diskrétnost,

d) tvorivost.

Proces (itatelskej gramotnosti: integracia a interpretacia
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Usporiadajte nasledujuce udalosti podla ¢asového sledu. Pracujte s obidvoma ukazkami.

a) Pavol Sokol podal Erikovi povzbudzujuci prostriedok.

b) Nastup expedicie na posledny tsek vystupu.

¢) Najdenie Erika postihnutého vyskovou chorobou.

d) Zostup Pavla Sokola.

Proces (¢itatelskej gramotnosti: integracia a interpretacia

Vypiste z oboch ukazok tri slova alebo slovné spojenia, ktoré zobrazuju stav Erika.

Proces (itatelskej gramotnosti: integracia a interpretacia

Vypiste jeden privlastok, ktory vyjadruje stav Erika a zaroven sa nachadza v obidvoch ukazkach.
Proces (itatelskej gramotnosti: integracia a interpretacia

Vyhladajte dve pridavné mena, ktoré charakterizuju, aky zapal plic mal Pavol Sokol. Pracujte
s obidvomi ukazkami.

Proces (itatelskej gramotnosti: integracia a interpretacia

Ngjdite v ukazke A synonymicky vyraz k slovnému spojeniu ,,na pokraji smrti®, ktory sa nachadza
v ukazke B.

Proces (itatelskej gramotnosti: najdenie a ziskanie informacii

O ktorej hodine prekonalo 12 tcastnikov expedicie posledny usek na vrchol Aconcaguy?

a) 4.10h

b) 1.30h

¢) 620h

d) 12.00h

Proces (itatelskej gramotnosti: integracia a interpretacia

Vypiste z ukazky B dve slova, ktoré maju v ukazke A nespisovnu (slangovi) podobu.

Proces (itatelskej gramotnosti: integracia a interpretacia

Uvedte dokaz z textu A, ze sa Pavol Sokol zachoval ako hrdina.

Proces (itatelskej gramotnosti: uvazovanie a hodnotenie

Poznamka: Riesenie tiloh spolu s ich didaktickou analyzou sii predmetom tvorivych dielni v rdmci vzde-

lavacieho programu.
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Priklad (vychadza zo $tadie PISA 2003, upravené autorkou u¢ebného zdroja ako jedna z moznosti)

Uroveii vykonu  Proces Citatelskej gramotnosti

Proces citatelskej gramotnosti

Proces citatelskej gramotnosti

1-6 Najdenie a ziskanie informacii Integracia a interpretacia Uvazovanie a hodnotenie
Napr. ziak dokaze najst Napr. ziak je schopny Napr. ziak dokaze kriticky
6 v texte informdciu detailne porozumiet textu zhodnotit text alebo vytvorit
vyjadrenu synonymicky hypotézu za pomoci
$pecializovanych vedomosti
Napr. ziak je schopny Napr. ziak prejavuje vysokd | Napr. ziak dokaze vyuzit
5 ststredit sa na vyrazne uroven porozumenia textu formalne alebo vseobecné
obsiahle informacie vedomosti na vytvorenie
hypotézy
Napr. ziak je schopny Napr. ziak je schopny Napr. ziak dokaze za pomoci
4 posudit, ktora informacia vysvetlit vyznam Casti textu | vSeobecnych vedomosti
z textu je vyznamna s ohladom na celkovy text vyjadrit svoj postoj k textu
ako celku
Napr. ziak je schopny Napr. ziak je schopny Napr. ziak dokaze vysvetlit
3 sustredit sa na napadne integrovat niekolko a vyhodnotit typicku ¢rtu
protichodné informacie casti celku vhodnych na textu
odhalenie hlavnej myslienky
Napr. ziak je schopny Napr. ziak je schopny odhalit | Napr. ziak dokaze vysvetlit
2 zaoberat sa protichodnymi | hlavna myslienku textu Cast textu vyuzitim osobnej
informaciami skusenosti alebo postoja
Napr. ziak je schopny Napr. ziak je schopny Napr. ziak dokaze urobit
vyhladat v texte presnu pochopit hlavnu tému textu | jednoduché spojenia medzi
la-b informaciu informaciami v texte
a beznymi kazdodennymi
vedomostami

1.4.2| Metakognitivne stratégie a konkrétne Citatelské stratégie

Metakognicia je pozndvanie vlastného pozndvania. Toto slovo sa skladd z dvoch Casti: predpona meta-

znamend v gréctine ponad alebo po, kognicia je pozndvanie. Metakognicia je vyssia rovina pozndvania

nez je prebiehajiici pozndvaci proces. Pri Citani je to kontrola, hodnotenie a reguldcia procesu citania

~ s dorazom na porozumenie textu. Ziak, ktory md rozvinuté metakognitivne zrucnosti, si vie stanovit
ciel ¢itania (odvodeny od ciela, ktory stanovil ucitel), vie, na ¢o sa ma pri ¢itani suistredit, vie odhadniit
tazké alebo problémové miesta pri citani, vie, co md robit, ked porozumenie zlyhdva, teda vie pouzivat
kompenzacné postupy, aby zabezpecil porozumenie textu atd.

(P. Gavora, 2008, s. 50)
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Peter Gavora (2008, s. 50) uvadza velmi vhodny priklad Ziaka, ktory ¢ita a pritom nevie svoje ¢itanie
vedome kontrolovat, obsah textu nechape, nefunguje unho tzv. sebaregulacia pri ¢itani.

Janko velmi rdd ¢ita. V skole sa vZdy hldsi, ked sa ucitelka opyta triedy, kto chce &itat. Cita s chutou, a to
viac-menej plynulo. Ked mu viak ucitelka polozZi na konci Citania otdzku tykajiicu sa podrobnosti v ob-
sahu textu, obycajne nevie odpovedat. Ucitelka postupne ziskala presvedcenie, Ze Janko nerozumie tomu,
Co cita. Sustreduje sa najmd na to, aby previedol pismend na hldsky, ale nie na obsah textu. Janko teda
nevie zmysluplne pracovat's textom. To este nie je také zIé; velmi nepriaznivé je to, Ze Janko ani nevie, Ze
by si mal sam kontrolovat to, ¢i rozumie tiseku textu, ktory prdve Cita, a prirodzene, ani nevie, co by mal

robit (aké postupy by mal pouzit), ked tiseku textu neporozumie.

Ziak Janko ¢itanému textu nerozumie a je bezradny pri rieseni svojho zdvazného nedostatku. V tomto
pripade by mu mal pomdoct ucitel, ktory by mal ovladat zakladné metakognitivne stratégie a svojich
ziakov by mal cielene viest k tomu, aby sa ich prostrednictvom naucili vedome kontrolovat svoje po-
stupy pri ¢itani, monitorovat a korigovat svoje ¢itanie. Aby sa naucili sebaregulovat svoje ¢itanie a tym
premenili mechanické ucenie zaloZzené na memorovani faktov na ucenie aktivne.

V ramci metakognitivnych stratégii by si mal ucitel zvolit konkrétnu citatelska stratégiu, ktora je

vhodna na dany text.
Ukazky roznych citatelskych stratégii

Navrh prace s textom na vyucovacej hodine matematiky v 7. ro¢niku zékladnej skoly
Vypracovala: Jozefina Balachovd, ZS Dérera, Malacky

Ciele: rozvijat ¢itanie s porozumenim,vediet vysvetlit suvislost medzi ¢asom, ked ide mlady ¢lovek spat
a jeho hmotnostou, definovat pojem BMI a vypocitat ho

Citatelskd stratégia: aplikdcia stratégie KWL, aplikdcia stratégie Porovnaj a rozlis

Cas: 1 vyucovacia hodina

Liek na obezitu mladych? Treba chodit skor spat! Skoro sa ukladat k spanku a skoro vstavat!
Darien 20. oktébra 2011 — Novy vyskum ukdzal, Ze cas odchodu do postele je na zachovanie stihlej
postavy starsich deti a tinedzerov rovnako dolezity ako dizka spdnku. Ozndmil to trojclenny tim Carol
Mabherovej z University of South Australia v Adelaide (Austradlia). Prvym autorom clanku bol jej kolega
TimOlds.

U 2200 dobrovolnikov zo vsetkych australskych federalnych statov zaznamenavali ¢asy odchodu do postele
a prebudzania. Islo o mladych ludi vo veku 9 — 16 rokov. Nésledne porovnavali ich telesné hmotnosti a vyuzivanie
volného ¢asu pocas styroch dni. U deti, ktoré chodili spat neskoro a neskoro tiez vstavali (nocné sovy), zistili
priblizne 1,5-krat vy$siu pravdepodobnost nadvahy a obezity, ako u deti, ktoré chodili spat skoro a skoro vstavali
(skori spdci/ranné vtdcatd). Ponocujuce deti boli navyse takmer dvakrat pravdepodobnejsie fyzicky neaktivne.
V ich pripade bolo 2,9-krat pravdepodobnejsie, Ze vysedavanim pred televizorom a pocitacom alebo hranim
videohier stravili viac hodin denne, nez odporucaju lekari. , Deti, ktoré chodili do postele neskoro a prebiidzali
sa neskoro, a deti, ktoré chodili do postele skoro a prebiidzali sa skoro, spali celkove prakticky rovnako dlho. Vedci
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si v poslednych rokoch uvedomili, Ze deti s deficitom spdnku sii na tom horsie v celom rade zdravotnych ohladov,

vrdtane rizika nadvahy a obezity. Nds vyskum naznacuje, Ze nacasovanie spanku je v tejto siivislosti este doleZitej-

sie,“ povedala Carol Maherova. Vysvetlenim je podla nej scasti fakt, Ze rdno je na fyzické aktivity mladych ludi

vhodnejsie ako vecerné hodiny, ktoré ponukaju hlavné televizne programy a prilezitosti komunikovat v ramci
socidlnych sieti.

Na ¢o prisli?
S kolegami okrem toho zistili:

Skori spaci/ranné vtacatd isli do postele o 70 — 90 minut skor, prebudzali sa 0 60 — 80 mintt skor a boli
kazdy den o 27 minut dlhsie stredne az intenzivne fyzicky aktivni nez no¢né sovy.

No¢né sovy pozerali televiziu, hrali videohry alebo boli online kazdy den o 48 minut dlhsie nez skori spaci/
ranné vtacata, zvlast medzi 19.00 hodinou a polnocou.

Iba 12 % noc¢nych sov stravilo pred obrazovkou priemerne menej ako dve hodiny ¢i menej, teda casové
rozpitie odporucané pre deti a tinedzerov. V tomto kritériu oproti tomu vyhovelo 28 % skorych spacov/
rannych vtacat.

No¢né sovy celkove v porovnani so skorymi spa¢mi/rannymi vtacatami nahradili okolo 30 mindt strednej
az intenzivnej fyzickej aktivity 30 minitami sedavého zamestnania.

Noc¢né sovy mali vyssiu hodnotu indexu telesnej hmotnosti (BMI) ako skori spaci/ranné vtacatd a pravde-
podobnejsie trpeli nadvahou ¢i obezitou.

No¢né sovy zvyc¢ajne mali menej sirodencov, byvali vo velkych mestach, pochadzali z domacnosti s nizsim
prijmom a boli zamestnani na ¢iasto¢ny uvazok.

Priebeh vyucovacej hodiny

I

Ziaci vyplnia prvé dva stipce tabulky.

Co o téme viem? Co by som o téme chcel vediet? Co som sa z textu o téme
naudil(a)?
K W L
(vyplni Ziak pred citanim) (vyplni Ziak pred citanim) (vyplni Ziak po precitani textu)

II. Ziaci si pozorne precitaju text.

II1. Praca s textom.

Ziaci na zaklade precitaného textu riesia nasledujuce ulohy.
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Uloha ¢. 1

Na zaklade precitaného textu rozhodni o pravdivosti udajov v tabulke:

pravdivy udaj - ano, nepravdivy udaj - nie

, ., Pravdivost L Pravdivost
Pravdepodobnost Noc¢né sovy L. Ranné vtacata Ly
udaju udaju
nadvaha, obezita 2,9-krat nizdia 1,5-krat nizsia
tyzicka aktivita 2-krat nizsia 2-krat vyssia
sledovanie televizora, oy . ..
wie v 1,5-krat vyssia 2,9-krat mensia
pocita¢, videohry
Spravne odpovede v tabulke:
, ., Pravdivost Y Pravdivost
Pravdepodobnost Nocné sovy L. Ranné vtacata L
udaju udaju
nadvdha, obezita 2,9-krat nizdia Nie 1,5-krat nizsia Ano
fyzicka aktivita 2-krét nizsia Ano 3-krét vyssia Nie
sledovanie televizora, S . v ‘
ey 1,5-krat vyssia Nie 2,9-krét nizsia Ano
pocita¢, videohry

Uloha ¢. 2

N4jdi v texte vSetky odlisné a spolo¢né znaky no¢nych sov a rannych vtacat a zapis ich do diagramu:

Ranné vtacata Spolo¢né znaky Nocné sovy
Spravne vyplneny diagram:
Ranné vtacata Spolo¢né znaky Noc¢né sovy

o chodia skor spat 0 70 — 90 mindt

o skor vstavaju o 60 — 80 minut

027 mindt st dlhsie aktivni

o 28 % je pred obrazovkou denne
menej ako dve hodiny

o niz$ia hodnota BMI

o viac stirodencov

o byvaji v mensich mestach

o pochadzaji z domdcnosti s vy$$im
prijmom

rovnaka dizka spanku

0 48 minut denne travia ¢as pred
obrazovkou (hlavne po 19. 00 hod.)
iba 12 % je pred obrazovkou denne
menej ako dve hodiny

vys$$ia hodnota BMI, Castejsia
nadvaha alebo obezita

menej surodencov

byvajua vo velkych mestach
pochadzaji z domacnosti s niz§im
prijmom
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Uloha &. 3

Zisti na internete, ¢o sa ukryva pod skratkou BMI (Body Mass Index) a ako sa vypocita. Potom dopln
nasledujuice tvrdenia.

a) Pod skratkou BMI sa v slovencine SKryva POJEI .....c.coouveueueurineucueininiecreinicieietnecsceeeseeiesessescseseesesenes .
b) BMI sliZi na meranie ........cccoeeeeveeereeveeereenennen. .

c) BMI sa vypocita POAIa VZOICA ......ccuiiiuiieiicciriceceeccte ettt eeaeaes .
Spravne odpovede:

a) index telesnej hmotnosti

b) obezity

¢) BMI hodnota = hmotnost v kg : (vyska v m)?

Uloha ¢. 4
Zakruzkuj spravne tvrdenie.
1. Vysledkom vypoctu BMI je
a) udaj v percentach.
b) cislo.
c) udaj v kilogramoch.
d) tudaj v metroch.
2. Clovek s hodnotou BMI vicsou ako 25 a mensou ako 30
a) je obézny.
b) ma podvahu.
¢) ma nadvéahu.
d) ma normadlnu hmotnost.
3. Mam hmotnost 53 kg a vysku 160 cm. Moje BMI je priblizne
a) 20,7 ¢) 21,9
b) 18,3 d) 35,8

Sprdavne odpovede: 1b), 2¢), 3a)
IV. Ziaci vyplnia treti stipec tabulky

Zaver vyucovacej hodiny: Po spolo¢nej diskusii usmernovanej ucitelom o ziskanych novych poznat-

koch (konfrontacia s tretim stlpcom tabulky) si Ziaci urobia k danej téme poznambky.

Navrh prace s textom z ucebnice na vyucovacej hodine ob¢ianskej nauky v 5. ro¢niku
ZS

Vypracovala: Gabriela Ticha, ZS Kupeckého, Pezinok

Tematicky celok: Moja rodina

Ucivo: Pravidla v rodine, prava a povinnosti dietata
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Ciele: ziak dokaze ¢itat s porozumenim, vyjadrit svoj vlastny nazor na dant tému, vie vyhladat kla-
¢ové slova textu (povinnost, pravo, pravidlo), na zaklade ziskanych vedomosti vie porovnat fungujice
a nefungujuce vztahy v rodine.

Ucebny zdroj: u¢ebnica obc¢ianskej nauky pre 5. ro¢nik, s. 26

Text: Pravidla v rodine Slovakovcov. Jakub vie, Ze okrem prav ma aj povinnosti

Citatelské stratégie: aplikdcia stratégie SQ3R, aplikdcia stratégie 3 - 2 - 1

Formy prdce: skupinova praca, individualna praca

Priebeh hodiny
I.  Ziaci si urobia rychly prehlad o ¢lanku. Zadanie:
1. Ziskajte rychly prehlad o ¢lanku, precitajte si nazov, vS§imnite si v texte hrubo vytlacené slova.
2. Pokuste sa napisat jednou vetou, o ¢om bude text.
3. Porozmyglajte, ¢o uz viete o danej téme.
4. Predvidajte, ¢o sa naucite po precitani ¢lanku.
II. Ziaci sa rozdelia do skupin. Kazda skupina dostane samostatné zadanie suvisiace s témou.
1. skupina: Ako funguju vztahy v rodine Slovakovcov?
2. skupina: Ako funguju vztahy v rodine Jany a Tibora?
3. skupina: Preco su pravidla dolezité a kto sa mdze podielat na ich vytvarani?
4. skupina: Aky je zivot v krajine Bezvlddie?
5. skupina: Co ulah¢uje vzdjomné spolunazivanie v rodine?
III. Zastupca kazdej skupiny prezentuje vysledky skupinovej prace.
IV. Ziaci sformuluja 3 zakladné klucové slova, ktoré vyplynuli z danych tloh.
V. Jeden ziak zapi$e klticové slova na tabulu (pravidlo, pravo, povinnost).
VI. Ku kazdému kltic¢ovému slovu sa spoloc¢ne sformuluje jeho kratka charakteristika.

VII. Ziaci si kltu¢ové slova aj s ich charakteristikou zapi$u do zositov.

Na zaver hodiny Ziaci odpovedaju na otazky (sebareflexia):
1. Povedz, ¢o ta v texte zaujalo a preco.

2. Aké prava a povinnosti by sa ti pacili?

3. Co uzito¢né si sa dnes naudil?
4

Napis otazku, na ktoru by si chcel dostat priamu odpoved.

Podrobny rozbor najcastejsie vyuzivanych citatelskych stratégii najdete v publikaciach:

* Daniela Heldova, Nadezda Kasiarova, Alena Tomengova a kol.: Metakognitivne stratégie rozvijajiice pro-
cesy ucenia sa Ziakov (2011)
Dostupné online na www.mpc-edu.sk.

* Alena Tomengova: Aktivne ucenie sa zZiakov - stratégie a metody (2012)
Dostupné online na www.mpc-edu.sk.

Bibliograficky zdznam uvedenych publikdcii ndjdete v PouZitej literatiire na s. 55.
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1.4.3| Druhy textov

Slovo text pochddza z toho istého slovného zdkladu ako slovo textil, tkat alebo tkanina. Slovo tkat
znamend prepletanim zhotovovat tkaninu (tkat platno, latku), spriadat (paviik tka pavucinu). Aj text
vznika spriadanim, spdjanim, a to slov, slovnych spojeni a viet.

(Hincova, Haskova, 2011)

Peter Gavora konstatuje (2008, s. 5), Ze text:

« nieCo pomenuva, nieco rozobera, nie¢o objasnuje — ma obsah,

« nejako pomentva, nejako rozobera, nejako objasnuje — ma formu,

 niekto ho vytvoril - ma autora,

« nanieco bol vytvoreny - ma tucel,

« pre niekoho bol vytvoreny - ma adresata.

Jeho hlavnym poslanim je prenos informacii a ako celok podla urcitych $pecifickych charakteristik

plni urcity komunikacny zamer.

Texty rozdelujeme podla roznych kritérii, napriklad:

Podla formy:

e suvisly/nesuvisly

« kombinovany (kombinacia stuvislych a nesuvislych textov)/zlozeny text (pozostava z viacerych sa-
mostatnych textov)

Podla funkcie: vecny/umelecky text

Podla jazykového $tylu: nau¢ny/hovorovy text

Podla média: papierova (tlacend podoba textu)/digitalna podoba (elektronicka podoba textu)

Vzdelavaci program, ktory je urceny pre ucitelov roznych predmetov II. stupna zakladnej a stredne;j
$koly, sa zameriava na vyuzitie ¢itania s porozumenim v jednotlivych predmetoch s dorazom na real-

ny zivot, preto v centre nasho zaujmu st vecné texty clenené podla formy a podla média.

Elekronicka - digitalna podoba textu

Dnesny Ziak sa nezaobide bez digitdlnej kompetencie zaloZenej na schopnosti funk¢ne vyuzivat moder-
né informacno-technologické prostriedky (napr. pocita¢) nielen na vyhladavanie, spracovanie a hod-
notenie informacii (napr. prostrednictvom internetu), ale aj napriklad na tvorbu a rieSenie tloh a ich
prezentaciu. V sii¢asnosti sme zaznamenali velky trend ¢itania digitdlnych verzii tradi¢nych tlacenych

knih, tzv. e-knihy (elektronické knihy), ktoré maju svoje vlastné ¢itacie zariadenia (tzv. ¢itacky).
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Ukazka nametu vyucovacej hodiny so zameranim na ¢itanie s porozumenim s vyuzi-
tim digitalneho textu v strednej $kole (Ziaci vypliiajii odpovedovy hdrok)

Vypracovala: Adelaida Mezeiova, Gymnazium Metodova, Bratislava

1. Preditajte si text Polednice od K. J. Erbena na adrese:
http://www.cesky-jazyk.cz/citanka/karel-jaromir-erben/polednice-kytice.html
(Ind moznd adresa je http://www.eknizky.sk/docs/174/kytice, kde sa nachddza celd e-kniha Kytice)
2. Ktorym ceskym slovam nerozumiete? Vypiste ich na tabulu. Spolo¢ne najdite ich vyznam v slov-
niku, adresa: http://www.e-slovensko.cz/slovnik/
3. Skupinova praca.
Skupina A - charakteristika matky
Skupina B - charakteristika Polednice
Skupina C - charakteristika dietata
Prezentacia jednotlivych charakteristik.
4. Pozrite si ukazku filmového spracovania basne Polednice na adrese:
http://www.youtube.com/watch?v=PYxVdKCalzM
a) Zavrite oc¢ia zamerajte sa na hudobnu zlozku filmu. Diskutujte, aké pocity vo vas hudba vyvo-
lava. Vyjadruje podla vas obsah basne? Mozete povedat, v ktorej ¢asti ukazky sa podla hudby
objavuje Polednice? Aka je tato hudba? Aké hudobné nastroje st vyuzité?
b) Pozrite si filmovu ukazku este raz. Porovnajte filmové a textové spracovanie Erbenovho diela
(pracujte s vypracovanymi charakteristikami z tlohy ¢. 3).

5. Pozrite si obrazok na adrese: http://aktualne.centrum.cz/kultura/umeni/clanek.phtml?id=144401

a) Porovnajte svoju predstavu matky s ilustraciou. Pomenujte spolo¢né a rozdielne znaky.

b) Opiste farby na obrazku. Vysvetlite, preco st pouzité prave tieto farby. Odpovedajte sti¢asne na
otazky: Aké pocity farby vyvolavaju? Ktort postavu evokuju? Preco?

c) Obrazok je ukazkou z komiksu o Polednici. Dotvorte komiks celého diela.

(praca s internetovou aplikdciou stripgenerator, www.stripgenerator.com)
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Namety na domacu tlohu

a)
b)

<)

Pomenujte literarny druh textu.

N4djdite a vypiste z textu znaky, na zaklade ktorych vieme urcit Zaner daného textu.

Porovnajte tuto basen s inou, slovenskou, toho istého zanru z hladiska obsahu, pouzitych $tylistic-
kych a jazykovych prostriedkov (ak ucitel pracuje s e-knihou, méze dat porovnanie dvoch balad

zo zbierky, prip. lubovolnu ind baladu so slovenskou).

Ukazka zadania pracovného listu so zameranim na ¢itanie s porozumenim s vyuzi-
tim digitalneho textu v zakladnej skole (bez vyznacenia priestoru pre Ziaka)

Vypracovala: Katarina Jandovd, ZS Sokolikova, Bratislava

PRACOVNY LIST - nicvik ¢itania s porozumenim

1.

uloha: Otvor si na internete stranku www.juls.savba.sk.

Na zaklade udajov z uvodnej stranky napis, co znamenaja skratky: JULS, SAVBA

uloha: Néjdi odkaz na ivodnej stranke, pomocou ktorého sa moze$ dostat k elektronickej podobe
slovnikov potrebnych na pracu na hodine slovenciny (a nielen na nej). Vypis ho.

uloha: Klikni na najdeny odkaz z 2. ilohy a dostane$ sa na dal$iu webovu stranku. Potom klikni
na odkaz Lexikografické prirucky, dostanes sa k elektronickej podobe kodifikovanych (aj nekodi-
fikovanych) slovnikov.

3.1 Kolko slovnikov je uverejnenych na uvedenej webovej stranke?

3.2 Vypi$ nazvy troch z nich.

3.3 N4jdi synonymum k slovu PRIRUCKA a vypis ho.

3.4 N4jdi vyznam slova KODIFIKACIA. Vypis len vyznam, ktory stvisi s jazykom, jazykovedou (lingv).
3.5 Na zistenie spisovnosti, vyznamu a morfologickych tvarov slov potrebujes v slovencine kodifikac-
né prirucky. Na uvedenej stranke najdi odkaz na suc¢asné kodifika¢né prirucky a vypis ich celé nazvy.
uloha: Pokial si nasiel/a v predchadzajtcich ulohach (1. - 3.) slovo, ktorému nerozumies, najdi si
jeho vyznam v elektronickom slovniku a zapi$ ho do pracovného listu.

uloha: Vrat sa na uvodnu stranku jazykovedného tstavu. Vyhladaj tam odkaz, v ktorom ndjdes
odpoved na otazku Patri slovencina medzi najtazsie jazyky na svete? Vypis ho.

uloha: Klikni na ndjdeny odkaz z 5. dlohy. Dostanes sa na webovu stranku, kde moze$ najst od-
poved na otazku Patri slovencina medzi najtazsie jazyky na svete?. Vypis 5 viet so zaujimavymi

informaciami, ktoré obsahuji odpoved (argumenty) na polozenu otazku.

Digitalne texty po prvykrat pouzila v ramci medzinarodného merania PISA 2009, a to s cielom

preverit schopnost 15-ro¢nych Ziakov ¢itat, porozumiet a pouzivat digitalnu podobu textu. (Tato cast

vyskumu bola nepovinna.)

Digitalne texty su koncipované ako podsubor textov v pisanej podobe. V studii PISA 2009 predstavuje

digitalny text synonymum pojmu hypertext: t. j. text alebo texty s naviga¢nymi nastrojmi a funkciami,
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ktoré citatelovi umoznuju prechadzat z jednej stranky na druhu stranku alebo z miesta na miesto. Su to
texty vytvorené prevazne v jazyku, ktory je transformovany do grafickej podoby. Zatial ¢o neverbalne
grafické prvky, ako ilustrdcie, fotografie, piktogramy, animacie mozu, a zvycajne aj st, sucastou digital-
neho textu v §tadii PISA, tstna podoba jazyka v ramci audioprodukcie alebo soundtracku k filmu nie
je v §tadii PISA jeho sucastou. (PISA 2009 Results: Students On Line, str. 40)

1.4.4| Sposoby hodnotenia taspesnosti Ziaka v ¢itani s porozumenim

Sposoby autoevalvacie ucitela v rozvoji Citatelskej gramotnosti

Uvedené témy najdete rozpracované v publikaciach:

Nadezda Kasiarové: Citatelskd gramotnost na vyucovani slovenského jazyka a literatiry (2011), s. 32-40.

Dostupné online na www.mpc-edu.sk.

o Alexander Albert: Metddy a techniky sebahodnotenia (2006)

» Katarina Hincova, Alexandra Huskova: Tvorba testov a moznosti ich vyuZitia v predmete slovensky jazyk
a literatira (2011). Dostupné online na www.mpc-edu.sk.

Bibliograficky zdznam uvedenych diel je uvedeny v PouZitej literatiire na s. 55.

1.4.5| Didakticky test zamerany na Citanie s porozumenim

Sthrn teoretickych vedomosti a praktickych zru¢nosti z oblasti didaktického testu najdete v uceb-
nom zdroji Tvorba testov a moZnosti ich vyuzitia v predmete slovensky jazyk a literatiira (Hincova,
Huskova, 2011). Dostupné online na www.mpc-edu.sk.

Dalsie publikdcie zamerané na testovanie:

o  Marian Lapitka: Didaktické testy zo slovenského jazyka a literatiiry (2007)
« Vladimir Rosa: Metodika tvorby didaktickych testov (2007)

o Ivan Turek: Ucitel a didaktické testy (1996)

Bibliograficky zdznam uvedenych diel je uvedeny v PouZitej literatiire na s. 55.

Cielom didaktického testu zameraného na ¢itanie s porozumenim je overenie citatelskych kompe-
tencii ziakov — prace s informaciami, Citatelskej gramotnosti, schopnosti Ziakov interpretovat rozne

druhy savislych a nesuvislych textov, schopnosti argumentovat ap.

Pri tvorbe tloh na ¢itanie s porozumenim je nutné mat vzdy na pamati, ze jadro ich rieSenia je vzdy
v texte. Velmi zjednodusene, ale vystizne povedané:

Ak hlavny hrdina romdnu je zlodej a podvodnik, ale riesenie tilohy vychddza z ukdzky z takej casti
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romdnu, v ktorej ho jeho kamardt ,,z mokrej stvrte® vykresluje ako bezithonného cloveka, na otdzku Aky

je hlavny hrdina romdnu v ukdzke? musi byt odpoved, Ze je bezithonny.

Velkym pomocnikom pri tvorbe tloh na ¢itanie s porozumenim je Bloomova a Niemierkova taxo-
némia. Bloomova taxonomia sa sklada zo S$iestich hierarchicky usporiadanych kategorii cielov,
pricom na dosiahnutie urcitého ciela je nutné dosiahnut predchadzajuce, nizsie kategdrie cielov. Na

kazdej hodine by sa mali u kazdého Ziaka rozvijat vietky kognitivne oblasti.

Revidovana Bloomova taxondmia (B. S. Bloom, L. A. Anderson, 2001) s doplnenymi typickymi po-

kynovymi (prikazovymi, aktivnymi) slovesami

TVORIT
kategorizovat
transformovat

navrhnat

kombinovat
modifikovat
organizovat

HODNOTIT
argumentovat, obhdjit, porovnat, posudit,
zddvodnit, zhodnotit, ocenit

ANALYZOVAT
analyzovat, rozlisit, urcit, urobit rozbor, dedukovat,
klasifikovat, ndjst principy usporiadania, rozclenit

APLIKOVAT
aplikovat, diskutovat, interpretovat idaje, demonstrovat, riesit,
nacrtnut, nakreslit, vypocitat, uviest vztah medzi, vyhladat

POROZUMIET
vysvetlit, inak formulovat, ilustrovat, vyjadrit vlastnymi slovami, vyjadrit inou
formou, rozlisit, rozsirit, vyplnit, opravit, skontrolovat

ZAPAMATAT SI
definovat, napisat, pomenovat, opakovat, spoznat, reprodukovat, vymenovat, uviest, najst
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Niemierkova taxondmia sa sklada zo styroch hierarchicky usporiadanych kategérii cielov, pricom
na dosiahnutie urcitého ciela je nutné dosiahnut predchadzajuce, nizsie kategorie cielov. Na kazdej
hodine by sa mali u kazdého ziaka rozvijat vSetky kognitivne oblasti. Je vhodna na vyuzitie v $kolskej

praxi, a to hlavne pri tvorbe testu a testovych poloziek.

Niemierkova taxonomia (B. Niemierko, 1979) s doplnenymi typickymi pokynovymi (prikazovymi,

aktivnymi) slovesami

NESPECIFICKY TRANSFER
aplikdcia poznatkov v netypickych
(novych) problémovych situaciach

rozhodnut, kombinovat, vyvratit,
obhijit, preverit, zhodnotit, posudit,
uskutoc¢nit rozbor

SPECIFICKY TRANSFER
aplikacia poznatkov v typickych ($kolskych)
problémovych situaciach
aplikovat, pouzit, riesit, preukazat, diskutovat,
nacrtnut, vyskusat, demonstrovat

POROZUMENIE INFORMACIAM
(poznatkom)
preformulovat, vysvetlit, ilustrovat, opisat, objasnit, odhadnut,

prelozit, vyjadrit vlastnymi slovami, usporiadat

ZAPAMATANIE INFORMACII
(poznatkov)
reprodukovat, vymenovat, definovat, napisat, zopakovat, pomenovat

Niemierkova taxondmia v Skolskej praxi:
A. Zapamitanie informacii (poznatkov)
Ziak je schopny vybavit si konkrétne poznatky, fakty, terminy, postupy, zasady, normy ap.
B. Porozumenie informaciam (poznatkom)
Ziak je schopny zapamitané poznatky pouZit v inej forme ako tej, ktoru si zapamatal.
C. Specificky transfer
Ziak vie pouzit ziskané vedomosti na riesenie problémovych situdcii, ktoré boli uz na vyucovani
rieSené, tieto mu sluzia ako vzor.
D. Nespecificky transfer
Ziak vie pouzit ziskané vedomosti na riedenie takych problémovych situécii, ktoré neboli este na

vyucovani rieSené, su prenho nové.
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1.4.5.1| Druhy iloh precvicujiicich Citanie s porozumenim

V didaktickych testoch na ¢itanie s porozumenim sa najviac vyuzivaju tieto druhy tloh (testovych po-
lozZiek):

v’ Zatvorené ulohy s vyberom odpovede (polytomické)

Otvorené tlohy so stru¢nou odpovedou - produkéné

Otvorené tlohy so stru¢nou odpovedou - doplnovacie

Zatvorené usporiadacie ulohy

DN NN

Zatvorené priradovacie ulohy

Ukazka najcastejsie vyuzivanych druhov tloh na ¢itanie s porozumenim
L TEXT

g
-
5
E
=
=

TRAVEL AGENCY

Informacie o poznavacom zajazde

Dansko na bicykli (Cyklo)

o lesy, jazera a morské zalivy v krajine lega

o Andersen, Shakespearov Hamlet, veterné mlyny, chutné ryby a pieso¢né duny
o Legoland - atrakcie pre deti aj pre dospelych

o na dvoch kolesach k Talianom Skandinavie

Cena zajazdu: od 520 €

Cena zahrna:
7x ubytovanie v kempovych chatiach skandinavskeho typu, prepravu autobusom s privesom na bicyk-
le, sluzby BUBO sprievodcu a cyklomechanika, cyklomapy, poistenie proti insolventnosti.

Cena nezahfna: stravu

Iba pre vas: CK BUBO vam ako prva cestovna kanceldria na Slovensku pontka moznost $pecidlneho

poistenia BUBO plus len za 5 € na zdjazd.

Poznamka: Zmena programu vyhradend vzhladom na pocasie.
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Terminy poznavacieho zajazdu:
10. 08. - 19. 08. 2012, 21. 09. - 30. 09. 2012

Kontaktujte nase klientské pracovnicky v pracovné dni:

02/5263 5254 (9:00 - 18:00)

0917/530 912 (9:00 - 18:00)

Nasi online poradcovia si momentalne nepritomni.

Nechajte ndm, prosim, odkaz.

Online poradcovia su k dispozicii kazdy pracovny den od 13.00 - 17.00.

(Zdroj: Katalog CK BUBO, upravené)

Zatvorené ulohy s vyberom odpovede - polytomické

1.

Na zaklade informacii z textu zakruzkujte spravnu odpoved. Poistenie BUBO plus
a) znamend zvySenie zakladnej cenu zdjazdu o 5 eur na den.

b) predstavuje $pecidlne poistenie proti insolventnosti CK.

c) prinasa pre ucastnikov zdjazdu moznost pripoistenia sa.

d) je povinné pre vietkych ucastnikov zajazdu do Danska.

Zakruzkujte moznost, ktora z textu nevyplyva:

a) CK BUBO ponuka $pecialne poistenie BUBO plus za 5 € na zdjazd.

b) CK BUBO pontka sprievodcu, cyklomechanika a cyklomapy.

¢) CK BUBO ponuka ubytovanie v hoteloch skandinavskeho typu.

d) CK BUBO ponuka prepravu autobusom s privesom na bicykle.

Zakruzkujte moznost, ktora z textu vyplyva: Online poradcov mozeme kontaktovat
a) v nedelu poobede o tritvrte na dve.

b) v pondelok poobede o pol tretej.

c) vsobotu o $tvrtej poobede.

d) vstredu poobede o $tvrt na sedem.

Otvorené ulohy so stru¢nou odpovedou - produkéné

4. Napiste ¢islicou, kolko noci pocas zdjazdu do Danska budu turisti bez ubytovania. ........ccccoeecueneece

5. Vypiste z textu dve zlozené slova, ktoré maja tzky savis so §portom.

Otvorené ulohy so stru¢nou odpovedou - doplnovacie

6. Vypiste z textu vhodné slovo na doplnenie informdcii o zdjazde. Cestovnd kanceldria si osobuje

pravo prehodnotit program S0 Zretelom Na ............c.ceecuveeeuvieinicinieieiceieeiee et :
Na zaklade textu doplite do vety slovo alebo slovné spojenie.

Obyvatelov DAnska prezyVajil ...........ccececeecevesninicccecesesseeeaes .

Na vynechané miesta doplite slova alebo slovné spojenia, ktoré maju rovnaky slovny zaklad.

Z textu vyplyva, Ze DAnsko je Krajing ..............cccoeceevnvnnicccccenseseccenes a atrakcii pre deti

AJ AOSPELYCR V. .
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Zatvorené usporiadacie ulohy

9. Uvedené informacie k zajazdu usporiadaj v poradi, ako sa vyskytli v texte:
A. Telefonicky kontakt na pracovnicky CK.

Prirodné krdsy Danska.

Sposob presunu na start cyklotur.

Typ zdjazdu.

Poistenie.

Terminy zdjazdu.

O m™mHDOW

Dostupnost online pracovnikov CK.
Loy 20y 3oy 4o, 5o, 60, 7

Zatvorené priradovacie ulohy
10. Prirad k piktogramom slovo alebo slovné spojenie, ktoré vyjadruje, co pontiika CK BUBO v cene

zéjazdu.

w ........................................................................................................................

Poznamka: Riesenie tiloh spolu s ich didaktickou analyzou sii predmetom tvorivych dielni v rdmci vzde-

lavacieho programu.
Dalsi subor ukazok zameranych na ¢itanie s porozumenim aj s podrobnym postupom ich rieSenia
néjdete v publikdcii autoriek:

Katarina Hincova, Alexandra Huskova: Novd Maturita. Monitor — Testy (2004)

Bibliograficky zdznam uvedenych diel je uvedeny v PouZitej literatiire na s. 55.
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2| Ukazky didaktickych testov zameranych

na Citanie s porozumenim

Teoretickych zdrojov zaoberajucich sa ¢itatelskou gramotnostou uz nie je malo. Co ale absentuje, st

konkrétne ucelené didaktické testy zamerané na Citanie s porozumenim.

Tato cast u¢ebného zdroja sa sklada zo 6 didaktickych testov z roznych vyucovacich predmetov a roz-
nych typov §kdl, ktoré vytvorili ucitelia Bratislavského kraja na predchadzajucich vzdelavaniach me-
todicko-pedagogického centra. Jednotlivé testy, ktoré maju ucastnikom vzdelavania sluzit ako namet
na ich vlastnu tvorbu testov zameranych na ¢itanie s porozumenim, st zdkladom aktivit vac¢siny tvori-
vych dielni v ramci vzdelavacieho programu. Pocas prace s nimi lektor dodd ui¢astnikom vzdelavania
okrem cennych rad, ako tvorit kvalitné testy na Citanie s porozumenim, aj kla¢ spravnych odpovedi

pre vsetkych Sest testov.
2.1| TEST 1 zo slovenského jazyka a literatiry — ZS (bez vyuiitia digitalnej podoby testu)

Rocnik: deviaty
Cas: 60 mintt

Vypracovala: Mgr. Tatiana Kizivatovd, ZS s MS Hubeného, Bratislava

Mili ziaci,

mate pred sebou test zo slovenského jazyka a literatiry zamerany na ¢itanie s porozumenim. Test ob-
sahuje 3 ukazky (kombinacia suvislych a nesuvislych textov).

Kazda spravna odpoved bude hodnotena 1 bodom.

V tlohach s vyberom odpovede spravnu moznost zakruzkujte. Ukazky a zadania tloh si pozorne pre-
Citajte a postupujte presne podla pokynov.

Na vypracovanie testu mate urceny ¢as 60 minut.
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ULOHA ¢&. 1

Ukdzka ¢. 1

1. A Nitriansky hrad

Hradny vrch bol pravdepodobne sti¢astou aglomerdcie Nitrava uz okolo r. 830, za ¢ias kniezata Pri-
binu. V r. 828 tu salzbursky biskup Adalram svitil kostol. Po r. 833 sa do Nitry dostal knieza Mojmir,
ktory Pribinu vyhnal. V obdobi Velkej Moravy sa v Nitre zdrziavalo knieza Svitopluk. Za jeho vlady
mali na hrade v rokoch 880 — 892 sidlo biskupi.

Zaciatkom 11. storocia kral Stefan Velky vyhlasil za svojho ndslednika syna Imricha, ¢o vyvolalo
nestihlas Vazula (Stefanov synovec), ktory sa pokladal za prédvneho naslednika trénu. Odporuji-
ceho Vazula v§ak panovnik zavrel do Nitrianskeho hradu. V r. 1031 pri polovacke Imrich zomrel
- hovori sa, Ze na neho spachal atentat Tonuzoba, Vazulov svokor. Panovnik, ked sa dozvedel, Ze
jeho jediny syn bol zavrazdeny, vykonal nesmiernu pomstu na Tonuzobovi — spolu s jeho manzel-
kou ich zaziva pochoval. Vazula surovo mucil. Nie je zndme, ¢i Vazul toto mucenie prezil, ale viac
o nom v histérii zmienka nie je.

V r. 1042 cisarske vojska Henricha III. hrad podpalili. Pocas tatarskeho vpadu v r. 1241 hrad odola-
val a poskodil ho az v r. 1271 poziar pocas obliehania Pfemyslom Otakarom II. Po poziari obnovili
nielen kostol, ale pravdepodobne aj opevnenie hradu.

V r. 1288 sa pevnost, obohnana romanskou kamennou hradbou, stala vlastnictvom nitrianskeho
biskupstva. K prestavbe romanskeho arealu do$lo v rokoch 1333 - 1355, ked pravdepodobne na
mieste starSej romanskej stavby postavili goticky kostol. Zapadne od neho stal goticky palac. Start
roméansku kaplnku ¢&iastoéne preklenuli gotickou klenbou. Za kréla Zigmunda vybudovali v prvej
polovici 15. storocia nové hradné opevnenie, aj z toho sa vSak zachovalo malo, pretoze v roku 1465
znovu spusto$ilo hrad vojsko krala Mateja Korvina.

K dal$im opevnovacim stavbam na hrade doslo v 16. storoci, v ¢ase tureckého nebezpecenstva, ked
postavili renesan¢ny hradny paldc a novti vntitorna hradnt branu. V rokoch 1622 — 1644 bol presta-
vany goticky kostol a bol rozsireny romansky kostolik. Turecké vojska vsak objekty opéatovne posko-
dili. Hrad po mnohych vojnovych konfliktoch postupne nadobudal svoju kone¢nt podobu.
Vyznamné je bastionové opevnenie, vybudované v r. 1673 — 1674, iniciované biskupom Tomasom
Palfym. K velkej stavebnej a obnovnej ¢innosti doslo na hrade vsak az po skonceni povstania Fran-
tika Rakocziho na zaciatku 18. storocia, ked bol prestavany tzv. horny kostol a vybudovali novy bis-
kupsky palac. Stale prestavby hradu takmer tplne zotreli jeho povodnu podobu. Zachovala sa z nej
iba ¢ast romanskeho kostola sv. Emerama z prvej polovice 13. storocia. Z gotického obdobia ostala
¢ast muru a velky goticky (horny) kostol z prvej polovice 14. storocia. Zo 16. storocia sa zachovala

vnutorna hradna brana. V relativhe dobrom stave sa zachovali len stavby z konca 17. a 18. storocia.
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1.B

Legenda k podorysu

Podorys

1 - romansky kostol sv. Emerama
2 - horny kostol
3 - dolny kostol
4 - renesancnad veza
5 - goticka priekopa
6 — nadvorie so studnou a Vazilovou vezou
7 — vnutorné nadvorie biskupského palaca
8 — budova renesancnej vstupnej brany
9 - barokova vstupna brana
10 - bastiony barokového opevnenia

11 - hospodarska budova

> o 50 m

1.1 Z ukazky ¢. 1 vyplyva, Ze

A. rozsiahly poziar pocas obliehania Tatarov v 13. storo¢i znicil kostol a opevnenie hradu.

Stefan 1. z pomsty za vrazdu svojho jediného syna neldtostnym mucenim usmrtil Vazula.

B.
C. Nitriansky hrad s opevnenim sa stal vlastnictvom nitrianskeho biskupa uz od roku 880.
D.

opevnené hradné sidlo bolo suc¢astou mesta a jeho okolia od prvej polovice 9. storocia.

1.2 Z ukazky ¢. 1 nevyplyva tvrdenie:

A. Obvod Nitrianskeho hradu s opevnenim ma okolo 350 metrov.

B. Biskupsky palac s nadvorim na hrade ma podorys $tvorca.

C. Najvacsi kostol Nitrianskeho hradu je tzv. romansky horny kostol.

D. Bastiénové opevnenie hradu tvori aj 5 vysunutych casti opevnenia.

1.3 Z pdvodnej podoby hradu dodnes ostal iba:
A. biskupsky palac,

B. goticky horny kostol,

C. vonkajsia hradna brana,

D. bastionové opevnenie.

1.4 Z ktorej svetovej strany sa vstupuje do arealu Nitrianskeho hradu barokovou branou?




Ukdzka ¢. 2

Nitriansky hrad (zachovany)

Poloha

Na névrsi v centre Nitry, 220 m n. m.

Charakteristika pamiatky

Nérodna kulturna pamiatka. Dnes sidlo Archeologického tstavu SAV a sidlo biskupa. Hrad, ktory

bol postupne vybudovany na mieste slovanského hradiska z 9. storocia. Po poziari v r. 1271 obno-

vené opevnenie hradu. Goticky prebudovany v prvej tretine 15. storocia, renesan¢ne upraveny v 16.

storoc¢i, barokovo v 18. storoci.

Pristup

K Nitrianskemu hradu sa dostanete z centra mesta, smerom na Zupné ndmestie. Pri Zupnom dome

je brana, ktora sluzi ako vstup na Pribinovo namestie pred hradom. Odtial sa cez park dostanete za

15 min. k hradu. Ak pridete autom, je potrebné zaparkovat na Farskej alebo Mostnej ulici. Obcas sa

volné miesta daju néjst aj pred vstupom do brany na Zupnom nédmesti. Pokial pridete autobusom

alebo vlakom, cesta zo stanice pod hradny kopec trva priblizne 30 min. smerom do centra mesta po-

zdlz pesej zony az k Zupnému ndmestiu.

Odporucanie pre navstevnikov hradu

o Po vysokych schodoch prejdite ku katedrale, za ktorou je studiia, historické hradisko a nadher-
ny vyhlad na okolie Nitrianskeho hradu cez malé okienka.

o Pred vstupom do aredlu hradu sa nachadza park so sochou sv. Cyrila a Metoda a Marianskym
stipom (Morovym stipom).

o Zaujimavé je vonkajsie opevnenie, ktorého najstarsie casti pochadzaju z romanskeho a gotické-
ho obdobia.

« Legenddrna je najmd Vazulova veza, ku ktorej sa viaze povest o vazneni uhorského kniezata Vazula.

oV samotnom areali hradu si prezrite nadvorie a vyhlad na mesto.

Pre navstevnikov je spristupneny areal hradu a biskupska Katedrala sv. Emerdma - volny vstup.

Otvaracie hodiny - hradna Katedrala sv. Emerama (april - oktéber):

Den Od Do Prestavka
Po - Pi 9.00 17.00 12.00 - 13.00
Ne 10.00 17.00 12.00 - 14.00

Treba sa vopred objednat u sprievodcu +421(0)37/772 17 24, klapka 128.
Vstup po 17.00 hod. je mozny na zaklade dohody so sprievodcom.

2.1 V ktorom ¢ase moze$ navstivit biskupska Katedralu sv. Emerama v Nitre bez sprievodcu?
A. V marcovy pondelok o 15.30 hod.

B. V aprilovt nedelu 0 9.00 hod.

C. V majovu stredu o 13.30 hod.

D. V augustovu sobotu o 10.00 hod.
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2.2 Pred vstupnou branou do arealu hradu sa nenachadza
A. morovy stlp.

B. susosie Konstantina a Metoda.

C. Vazulova veza.

D. vonkajsie opevnenie.

2.3 Parkovanie nie je mozné na
A. Zupnom namesti.

B. Pribinovom namesti.

C. Farskej ulici.
D

. Mostnej ulici.

2.4 Ktoré z nasledujucich tvrdeni vyplyva z textu?

A. Prehliadku Nitrianskeho hradu je mozné uskuto¢nit aj po 17.00 hod.
Navstevnici hradu si maju moznost prezriet cely interiér hradu.

C. Prehliadku Nitrianskeho hradu nie je mozné dopredu zarezervovat.

D. Vstup do biskupskej Katedraly svitého Emerama je spoplatneny.

2.5 Za aky cas sa dostanes z nitrianskej vlakovej stanice na Nitriansky hrad?

Ukdzka ¢. 3

Vezu na vychodnom nadvori hradu volaju Vazulova. Hoci bol z jej okien malebny vyhlad na pribytky
poddanych, ten oko uvdzneného vidiet nemohlo. A hoci do jej okien prenikal spev vtakov, sputany
¢lovek vo vezi ni¢ nepocul. Oslepili ho a do usi mu naliali olovo. Takto trpel v 11. storo¢i Vazul, syn
brata kréla Stefana I., ktory mal byt ndslednikom trénu. Mnich Fulgentius vtedy vyslovil kliatbu: za
dve vyhasnuté o¢i kniezata Vazula, ktoré svietili ako dve sInka, bude v meste dva dni tma. Podla sta-
rych zaznamov naozaj zaplavila mesto tma v podobe obrovskych rojov kobyliek, ktoré tplne znicili
urodu. Ktovie, ¢o bolo na mieste hradnej studne v ¢asoch, ked cez vychodné nadvorie vliekli Vazula
do veze. Sti¢asna studna vytesana do mamutej skaly totiz pochadza az z ¢ias gotického opevnenia.

V hibke 62 metrov, ktora je na tirovni hladiny rieky Nitry, Zblnka voda.
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3.1 Ideou povesti z ukazky ¢. 3 je priblizit

A. povod nazvu veze na vychodnom nadvori.
B. kliatbu nad mestom vyslovena Fulgentiom.
C. vznik studne na obrovskej hradnej skale.
D.

zaplavenie mesta mohutnym rojom kobyliek.

3.2 V akom pribuzeneckom vztahu bol Vazul s kralom Stefanom I1.?
A. Boli bratia.

B. Boljeho syn.

C. Boli bratranci.

D. Boljeho synovec.

3.3 Preco Vazul nepocul cez okna veze spev vtakov?

3.4 Ktorymi slovnymi spojeniami nemoézes$ nahradit spojenia z ukazky ,,tma zaplavila“ a ,,tiiplne
znicili trodu“?

temno sa rozlialo, Zen splna podlahla skaze,

temnost zaplnila, zatva docista prisla navnivoc,

$ero zalialo, sporo poskodili zber,

00w

temrava zatopila, naskrz znivocili zvoz.

2.2| TEST 2 z matematiky — SS (s vyuzitim digitalnej podoby testu)

Rocnik: prvy gymnazia/kvinta
Cas: 40 minut

Vypracovala: Mgr. Jana Hornychova, Gymnazium Hubeného, Bratislava

Precitajte si pozorne text, prestudujte si prilozenti mapu. Po precitani odpovedajte na otdzky za textom.
Odpovede vyznacte krizikom do priloZeného odpovedového hdarku. Pozor! Spravna je vZdy len jedna od-

poved. Vds cas je 45 miniit.

Oravsky cyklomaraton

9. 6. 2012 zac¢ina V. Oravsky cyklomaraton

Mapu celej trate najdete na:
http://maps.google.sk/maps/ms?hl=sk&ie=UTF8&msa=0&msid=101500521750612723349.00048744
99d9150f7b2f6 &t=h&z=12&mid=1333961664

40



Kratka trat ide z Dolného Kubina na Srnacie, potom po hrebeni do Malatinej, kde bude prvé obcer-
stvenie. Pokracuje sa na Borové a inou cestou sa vratia cyklisti do Malatinej. Prejdu cez amfiteater,
kde ich hudbou podporia obyvatelia Malatinej, pokracuji k druhému obcerstveniu (je na tom istom
mieste ako prvé). Cez luky prejdu do Pucova (tretie obcerstvenie), odkial prejdu k sv. Vendelinovi
a cez Medzihradné sa vratia do Kubina, kde pri Penziéne Koliba bude ciel.

Sutaziaci na dlhej trati prejdi dva okruhy kratkej trate. V Medzihradnom (tu bude pre ucastnikov
dlhej trate $tvrté obcerstvenie) sa nepojde do ciela, ale odbocia vlavo a druhykrat si prejda kratku trat.
Trat ,,do pohody*“ dlha 25 km je urcena najma pre zac¢inajucich cyklistov a pre tych, ktorym sa zatial
nepodarilo ziskat potrebnu kondiciu a netrafaju si na kratku trat, resp. dlhu trat, alebo jednoducho
pre tych, ktori si chcu zajazdit Oravsky cyklomaratén ,,do pohody®. Cyklisti sa po prvom obcerstve-
ni nad Malatinou presmerujui priamo do Pucova (nepdjdu na Velké Borové), nad Pucovom vyne-
chaju aj cast trate k vysielacu (odbocia vlavo) a po ceste sa spustia priamo do centra Pucova (tu ich
¢aka druhé obcerstvenie). Pokracuju vlavo k sv. Vendelinovi a po kratkej trati do ciela. Na obrazku
je vyskovy profil kratkej trate. Dlha trat sa ide dvakrat.

1000
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cvyve

Najniz$ie polozené miesto je vo vyske 474 m n. m., naopak, najvyssi bod, ktory dosiahne pretekar
na kratkej trati (na dlhej samozrejme 2x), ma nadmorsku vysku 1050 m n. m. Pokial prejde pretekar
celt kratku trat jeho prevysenie bude 1348 m. Na dlhej trati bude jeho celkové prevysenie 2682 m.

Na trati vas ¢akaju krasne vyhlady po krasnej oravskej krajine. Tak si to pridte uzit!

1.

Otvorte si stranku http://www.cykloklubdk.sk/. Zistite, ¢i cena $tartovného od 6. 5. 2012 bude
A. trikrat vys$sia ako 5. 5. 2012.

B. dvakrat vyssia ako 5. 5. 2012.

C. rovnaka ako 5. 5. 2012.

D. o patdesiat percent vyssia ako 5. 5. 2012.

2. Kliknutim na mapu trate urcéte dizku krétkej trate Oravského cyklomaraténu (naditanie mapy

chvilu trva, budte trpezlivi).
A. 25,000 km C. 42,250 km
B. 80,000 km D. 42,195 km

3. Ktoré z nasledujucich tvrdeni o kratkej trati je pravdivé?

A. Start mé mengiu nadmorsku vysku ako ciel.
B. Start mé vicsiu nadmorska vysku ako ciel.
C. Start aj ciel maju rovnakt nadmorsku vysku.

D. Nadmorska vyska $tartu je pod hladinou mora.
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4. Najdite odkaz na http://www.cykloklubdk.sk/, pomocou ktorého zistite profil ,,trate do pohody”.
Na jeho zaklade doplnte vetu:
Najvyssie polozeny bod sa nachadza priblizne (napiste najblizsi cely kilometer) na ........cccovecueuncce
kilometri ,trate do pohody*
5. Vyskovy rozdiel medzi najvyssie a najnizsie polozenym bodom na trati je:
A.576 m n. m.
B. 1348 m n. m.
C. 820 m n. m.
D. 1632 m n. m.
6. Vyberte spravne tvrdenie. Svoje tvrdenie zdévodnite jednou vetou.
A. Najvacsie klesanie na kratkej trati je na 30 - 32 km.
B. Najvacsie klesanie na kratkej trati je na 38 — 40 km.
C. Najvicsie klesanie na kratkej trati je na 18 — 20 km.
D. Najvacsie klesanie na kratkej trati je na 24 - 26 km.
7. Vyberte spravne tvrdenie. Ktora z uvedenych obci nie je spoluorganizatorom V. Oravského cyklo-
maratonu? Pomozte si utvodnou strankou oravského cyklomaraténu http://www.cykloklubdk.sk/.
A. Obec Medzihradné
B. Obec Pucov
C. Obec Velké Borové
D. Obec Malatina
8. Doplnte cenu ubytovania pre dvoch ucastnikov V. Oravského cyklomaraténu do tabulky. Ubyto-
vanie hladajte na http://www.cykloklubdk.sk/. Do odpovedového harku napiste nazov najlacnej-

S$ieho ubytovacieho zariadenia.

Nazov ubytovacieho zariadenia Cena pre dve osoby za noc

Penzion Koliba

Hotel Parl**

Penzion Kuzminovo

Hotel Orava

Tilia kemp Géacel

2.3| TEST 3 z anglického jazyka — SS (s vyuzitim digitalnej podoby testu)

Rocnik: druhy/treti
Cas: 40 minut

Vypracovala: Mgr. Lubica Bere$ova, Gymnazium Hubeného, Bratislava
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Mili $tudenti,

tento test je zamerany na itanie s porozumenim. Test ma 2 Casti. V prvej Casti testu budete pracovat
s textom v papierovej podobe, v druhej budete pracovat s textom na internete. Zadania tloh i jednot-
livé texty Citajte pozorne a ststredte sa na ich vypracovanie. Spravnu moznost v ulohach s vyberom
odpovede zakruzkujte. Na vyriesenie tloh mate 40 minut. Pred zacatim rieSenia uloh kliknite na In-

ternet Explorer.

Zadajte adresu www.slovnik-online.sk. Kliknite na vlajku Spojeného kralovstva (the UK) a otvorte
si anglicko-slovensky slovnik. Slovnik si zminimalizujte na listu. Ak najdete slovo, ktoré nepoznate,

pouzite tento slovnik.

Part 1

Read the article about American food and solve the tasks. Choose and indicate the right answer.

What is like in the USA?

American dishes include many made from traditional foods, e.g., corn eaten hot as corn on the cob
with butter or baked to make cornbread. When dried and cooked in hot oil, the very popular pop-
corn is eaten hot with melted butter and salt or sugar. The hamburger and the sandwich are also very
popular meals in the US. They are usually served with cabbage, mustard, ketchup and other con-
diments. But many of American most popular dishes have been borrowed from other cultures and

have been adopted to American tastes and habits.

Making food at home for an American family rarely means to use raw foods and basic ingredients.
What is really very popular among Americans of all generations is "prepared food”. Another com-
mon way of getting meals is “ordering takeout” The result of this facts is — the increasing obesity of
people of all ages and social classes. Recently, young people have become more food-conscious” and
whole-wheat foodstuffs, olive oil and Mediterranean-style cooking have become more commonly

used in American cuisine.

1. What typical American meal is not mentioned in the text?
a. hamburger c. turkey
b. popcorn d. sandwich
Ktoré typické americké jedlo nie je spomenuté v texte?
a. hamburger c. moriak
b. popcorn d. sendvic¢
2. Match the expressions from the column A with their right meaning from the column B. There

is only one possibility for each expression.
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A B

. having a meal delivered to a person’s home by a restaurant

1. d food
preparec 100¢s . thinking of food you would like to have

. meals that only need to be heated

2. ordering takeout

. being interested in healthy eating

a

b

c

d. going out for a meal, having meal in a restaurant
3. food-conscious E

home-made food prepared a day before

Spojte vyrazy zo stipca A so spravnym vyznamom zo stipca B. Pre kazdy vyraz existuje iba jedna moznost.

A B
) o a. jedlo, ktoré doruci restauracia zakaznikovi domov

1. pripravené jedla AR . T

b. rozmyslat o jedle, ktoré by ste chceli jest
. c. jedla, ktoré sa iba zohreju

2. ordering takeout — — —

d. ist sa najest von do rastauracie
. e. mat zaujem zdravo sa stravovat

3. food-conscious : : - .

f. jedlo pripravené doma den vopred

Part 2
Go on the web address www.helpguide.org, in the part Healthy Lifestyles click on the link Diet & Nut-
rition, read the article and solve the following tasks.
Chodte na webovu adresu www.helpguide.org, v ¢asti Healthy Lifestyle kliknite na odkaz Diet & Nut-
rition, precitajte si clanok a rieste nasledujuce ulohy.
3. According to the article healthy eating habits mean:
a. to give up food you love.
a. to eat small portions.
b. to equilibrate relationship with food.
c. to keep body extremely thin.
Podla ¢lanku zdravé stravovacie ndvyky znamenaju:
a. vzdat sa jedla, ktoré mate radi.
b. jest malé porcie.
c. mat rovnovahu vo vztahu k jedlu.
d. udrziavat si extrémne $tihlu postavu.
4. How much calcium do teenagers need per day?
a. 1200 mg/day
b. 1400 mg/day
c. 1300 mg/day
d. 1100 mg/day
Kolko kalcia potrebuju tinedzeri denne?
a. 1200 mg/ den
b. 1400 mg/ den
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c. 1300 mg/ den
d. 1100 mg/ den
Click on the link Healthy Eating, read the first part and write what the expression eat smart”

mentioned in the article means.

Kliknite na odkaz Healthy Eating, precitajte si prvu cast a napiste, ¢o vyraz "eat smart” spome-

nuty v texte znamena:

Find in the text and fill in the sentence:

Learning the habits of healthy eating can increase your €nergy, ...........coccceveveceeurnecreinenecreenenecuennenes
(3 words) and stabilize your mood.

Najdite v texte a doplnte vetu:

Osvojenie si zasad zdravého stravovania mdze zvysit vasu energitl,......cocevveceevrureceerreneceeenenecrennenenes
(3 slova) a stabilizovat vasu naladu.

You simplify your diet if you

a. count calories the food contains.

b. prepare various colorful fresh meals.

c. are concerning with portion sizes.

d. focus on reduction of sugar and fat.

Svoju dietu si zjednodusite, ak

a. pocitate kalorie, ktoré jedlo obsahuje.

b. pripravujete rozne farebné cerstvé jedla.

c. sa zaoberate velkostou porcii.

d. sa sustredite na obmedzenie cukru a tuku.

What disease from the text Healthy eating is not mentioned in the text Diet ¢» Nutrition?

Ktora choroba z textu Healthy eating nie je spomenuta v texte Diet ¢ Nutrition?
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2.4| TEST 4 z biolégie - SS (s vyuzitim digitalnej podoby testu)

Rocnik: siedmy
Cas: 40 minut

Vypracovala: Mgr. Beata Nagyovd, ZS Malokarpatské ndmestie, Bratislava

Test je zamerany na ¢itanie s porozumenim. Pozostava z 10 uloh. V prvej Casti testu je 5 tloh, na ktoré
budes odpovedat slovom, vetou alebo vyznaci$ jednu spravnu odpoved. V druhej casti testu je 5 tloh
v digitalnej podobe, na ktoré budes odpovedat z clankov vyhladanych na internete. Na vypracovanie

testu mas 40 minut.

1. Cast
Pozorne si precitaj nasledovny text a pozri priloZzeni mapu. Potom na ich zaklade vypracuj ulohy

uvedené pod textom.

Posol jari

Do severnych oblasti Eurdpy sa bocian biely kazdo-
rocne vracia zo zimovisk v Afrike na svoje hniezdiska.
Tam, kde hniezdi na kominoch ¢i strechdch, to ludia
povazuju za symbol Stastia v dome. Bociani par je spo-
lu cely Zivot a kazdorocne sa snazi vratit do toho istého
hniezda. Okrem konarikov zbiera napriklad aj handry

a papiere, ktoré odhodil ¢lovek.

1. Zakruzkuj spravnu moznost:

a) Bocian ma kazdoroc¢ne nového partnera a je verny svojmu hniezdu.

b) Bocian je verny svojmu partnerovi cely Zivot, aj svojmu hniezdu.

¢) Bocian je verny svojmu partnerovi cely Zivot a stavia si nové hniezdo.

d) Bocian ma kazdoro¢ne nového partnera a s nim si stavia nové hniezdo.
2. Zakrazkuj, ¢o vyplyva z nazvu textu Posol jari.

a) Bocian bude hniezdit na jar v Eurépe.

b) Bocian si bude stavat hniezdo na jar.

c) S priletom bociana prichadza jar.

d) S odletom bociana prichddza jar.
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3. Vypis z textu jednu celu vetu, ktora dokazuje vyskyt bociana bieleho v blizkosti [udskych obydli.
4. Pod mapou chyba legenda oznacujuca miesto zimoviska a hniezdiska bociana bieleho. Na za-

klade informacii z mapy dopln do tabulky prislusnu farbu.

Farebné oznacenie hniezdiska:

Farebné oznacenie zimoviska:

V pripade ¢iernobielej tlace vyuzite formuléciu tlohy:
Pod mapou chyba legenda oznadujlica miesto zimoviska a hniezdiska bociana bieleho. Na zaklade informacii
z mapy dopln do tabulky farbu (bledosedu alebo tmavosedu).

5. Na zaklade informacii z mapy zakrazkuj spravhu moznost. Bociany hniezdiace na Slovensku
zimuja v:
a) zapadnej Afrike,
b) juznej Afrike,
¢) juznej Azii,

d) zdpadnej Azii.

2. cast
Vyhladaj stranku http://www.biospotrebitel.sk/clanok/1537-bocian-biely-ciconia-ciconia.htm.

6. Precitaj si treti odsek textu. Ku kazdej informacii a) - ¢) spravne prirad ¢islovku 1 - 3:

a) pocet parov bociana bieleho na Zemi 1. 1350

b) pocet parov bociana bieleho na Slovensku 2. 60

¢) pocet dni letu bociana zo zimoviska do hniezdiska 3.160 000
a) .o o) I C) e,

7. Precitaj si $tvrty a siedmy odsek textu na uvedenej stranke. Pomocou organizmov uvedenych
v tychto odsekoch zostav potravovy retazec, v ktorom bude bocian. Nazov organizmov doplin na

spravne miesto v tabulke.

............................. ————— bocian ——"— ..

8. Vyhladaj stranku http://www.bociany.sk/. V strede textu klikni na odkaz Odpovede ndjdete tu.
Otvori sa ti text s nadpisom Kolko bocianov Zije vo svete? Precitaj si §tvrty odsek s podnadpisom
Stiich hniezda v bezpeci? Z textu zisti, ¢i su bocianie hniezda v bezpeci. Svoju odpoved zddvodni.
ANO/NIE  ZAOVOANENIE: ....ovevereiriiriiieiesisieisiesie sttt s s se s snes

9. Preditaj si Siesty odsek textu na uvedenej stranke s podnadpisom ,,Ubiidajii aj bociany?“ Napis
jednu pric¢inu poklesu poctu bocianich parov na nasom uzemi.

10. Precitaj si treti odsek textu s podnadpisom ,,Kde vsade hniezdia nase bociany“. Zhodnot, ¢i je
miesto tvojho bydliska vhodnou lokalitou na hniezdenie bociana. Svoje tvrdenie odévodni.
ANO/NIE  ZAOVOANENIE: ....oveverieivieriiieiisieieisiesiessiesssesse st s s sse s snes
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2.5| TEST 5 z matematiky — ZS (s vyuzitim digitalnej podoby testu)

Rocnik: siedmy
Cas: 40 minut

Vypracovala: Mgr. Maria Donovalové, ZS Pri krizi, Bratislava

Mili Ziaci,

pred sebou v pocitaci mate test, ktory je rozdeleny na dve casti, kazda z nich obsahuje 5 otazok. Prva
Cast je zamerand na kombinatoriku a druha ¢ast na percentd. Na vyriesenie druhej ¢asti budete musiet
pouzit internet, pomocou ktorého si vyhladate potrebné udaje.

Pozorne si precitajte kazda ulohu. V pripade vyberu zo $tyroch moznosti spravnu odpoved zakruzkuj-

te. Na vypracovanie testu mate 40 minut.

1. ¢ast

Poznavaci vylet do Anglicka

QRIS o ARE ey

Rodina Hurdkova, Spevakova a Kmetova sa rozhodli, Ze pdjdu spolu na vylet. Cestovna agentira

G S 2

im pontkla lety z troch réznych miest Slovenska — Bratislava, Poprad, Kosice do $iestich réznych
miest: Ceska republika (Praha), Ceska republika (Brno), Anglicko (Liverpool), Anglicko (Londyn),

Nemecko (Mnichov), Nemecko (Berlin).

1. AKky je celkovy pocet letov, ktoré ponuka cestovna kancelaria rodinam?
a) 6 b) 12 c) 18 d) 24

Rodiny sa rozhodli, Ze v tyzdni od utorka do nedele navstivia rozne pamiatky. Velmi radi by spolu isli
nakupovat, ale musia svoj program pocas pobytu zostladit. Hurakovci sa v stredu chystaju pozriet
Buckinghamsky paldc, vo $tvrtok Londynske oko a v piatok maju zaplateny vylet do Cambridgu. Speva-
kovci pojdu v utorok pozriet Londynske oko, v stredu Buckinghamsky paldc a v sobotu sa chct ist prejst

do Victoria parku. Kmetovci maju na stredu naplanovany Buckinghamsky paldc, na piatok Katedrdlu

sv. Pavla, v sobotu si chcu ist pozriet Big Ben. V nedelu rano vsetky tri rodiny odchadzaji domov.
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2. Ktoré dva dni vyhovuju podmienke, aby minimalne dve rodiny mohli spolo¢ny volny den stra-
vit na nakupoch?
a) nedela a sobota ¢) nedela a $tvrtok

b) sobota a piatok d) stvrtok a utorok

3. Podari sa vSetkym trom rodinam na tomto vylete stretnut sa na jednom mieste (pri rovnakej
pamiatke) naraz?
a) Ano, v stredu - Big Ben.
b) Ano, v sobotu - Victoria park.
c) Ano, v stredu - Buckinghamsky palac.

d) Ano, v sobotu — Katedrala sv. Pavla.

Rodina Spevakova (rodicia a syn) pocas navstevy Buckinghamského paldca podala ruku vsetkym 12
strazcom paldca na znak vdaky. Ich jediny syn Marek pocas prehliadky palaca nestihol podat ruku
trom strazcom, pretoze chcel ¢o najviac nafotografovat svojim novym fotoaparatom, ktory dostal
pod stromcek. V kazdej miestnosti paldca urobil maximalne dve fotografie. Vsetci ¢lenovia rodiny

pocas prehliadky navstivili 16 miestnosti, z ktorych v troch sa nemohol pouzivat fotoaparat.

4. Kolkokrat si strazcovia podali ruky s rodinou Spevakovou?
a) 24 b) 36 ¢) 33 d) 12

5. Doplite podla textu:
Marek pocas prehliadky Buckinghamského palaca mohol na svojom fotoaparate spravit maximal-

D1€ weeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeas obrazkov.

2. Cast

Otvorenim odkazu http://www.otto.sk/c-13227556-kabaty.html sa vam zobrazia damske bundy.

Ngjdite medzi nimi bundu - bavlneny blejzer znacky Chillytime a zistite, kolko stala, kolko stoji te-

raz a podobné informacie. Buduci tyzden bunda este zlacnie o0 40 % z terajsej ceny.
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Ukazka (nie je sucastou textu)

5 20% Z'avou!

22. a23. méja 20% zfava na vSetky produkty
v hlavnej kategoril ,Damska moda™

» DAMSKA MGDA

6. Kolko bude stat bunda po buduco-tyZzdnovom zlacneni?
(Ak vam vysledok vyjde ako desatinné ¢islo, zaokruhlite ho na celé ¢islo.)
a) 18€ b) 8€ c) 12€ d) 10€

Kliknutim na odkaz http://www.otto.sk/d-18442132-bunda-solid.html sa vam zobrazi panska bun-

da - Solid, pozorne si o nej precitajte informacie.

7. Ktoré tvrdenie je spravne?
a) Bunda zlacnela na 38 % povodnej ceny. c) Bunda zlacnela na 62 % povodnej ceny.
b) Bunda zlacnela o 62 %. d) Bunda zlacnela o 30 %.

Otvorenim odkazu http://www.otto.sk/c-15624131-tricka.html sa vam zobrazia rozne tricka. Vy-
hladajte si tricko znacky Fruit of the Loom. Je ponuknuté, ze ak si kupite 4 kusy vyhladaného tricka,

tak dostanete na ich kapu zlavu 5 €.

8. Kolko zaplatite za 4 kusy tricka Fruit of the Loom?
a) 25,98 € b) 51,96 € €) 20,98 € d) 46,96 €

Kliknutim na odkaz http://www.otto.sk/c-17949086-plavky.html sa vam zobrazia plavky rozneho
druhu. Vyhladajte plavky znacky S. Olivier. Pozri si cenu za plavky, je to cena, za ktoru si tieto plavky

mozete kupit mimo letnej sezény. Pocas letnej sezény (jun, jul, august) plavky budu drahsie o 7 %.

9. Kolko stoja plavky pocas letnej sezony?
(Ak vam vysledok vyjde ako desatinné ¢islo, zaokruhlite ho na jedno desatinné miesto.)
a) 42,80 € b) 2,80 € c) 82,80 € d) 37,20 €

10. Kolko zaplatime za dva kusy plaviek, ak jedny si kipim v sezéne a druhé mimo sezény?
a) 80,79 eur c) menej ako 79,98 eur
b) viac ako 80,79 eur d) 79,98 eur
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2.6| TEST 6 z fyziky - SS (s vyuzitim digitlnej podoby testu)

Rocnik: druhy
Cas: 40 minut

Vypracovala: Mgr. Daniela BaliSova, Gymnazium Hubeného, Bratislava

A. Prva Cast testu
TEXT

Ako prechadza zvuk tuhymi latkami

Medzi Sirenim sa zvuku v kvapalinach a v plynoch a medzi Sirenim sa zvuku v tuhych latkach je pod-
statny rozdiel. V tuhych litkach moze spolu s pozdlznym vinenim vznikat aj prie¢ne vinenie.
Zvukova vlna v plynoch a v kvapalinach je sledom striedajtcich sa zhusteni a zriedeni. Takato vlna
moze byt len pozdlzna; prie¢ne kmity ¢astic nemozu zapri¢inif miestne zmeny objemu, t. j. nemodzu
zapriCinit zhustenia a zriedenia.

Prie¢na vlna nemdze vzniknut v kvapalinach a plynoch, pretoze tieto prostredia kladi odpor voci
zhusteniu a zriedeniu, ale nie vo¢i posunutiu. Tuha latka odporuje nielen zmene svojho objemu, ale
aj zmene tvaru, preto spolu s pozdlznym vinenim méze v tuhej latke vzniknuf aj prie¢ne vinenie.
Sirenie sa prie¢nej vlny v tuhej litke predstavuje postupné vlnenie, ¢astice l4tky sa striedavo presu-
vaju na rdzne strany od smeru Sirenia sa vlnenia.

Pozdlzne viny v tuhych latkach znamenaju tiez zriedenia a zhustenia. Prie¢ne aj pozdlzne viny prena-
$aju zvuk rovnako dobre, len nie rovnako rychle. Pozdlzne viny sa $iria vzdy rychlejsie ako priecne.
Uvedieme niekolko charakteristickych ¢isel. V oceli je rychlost prie¢nych vin asi 3 000 m.s™, pozdlz-
nych 6 000 m.s; v mikkom olove je rychlost prie¢nych vin 700 m.s, pozdlznych vin je 2 200 m.s™;
v medi je rychlost pozdlznych vin 3 500 m.s”, prie¢nych 1 500 m.s'; v hliniku je $irenie prie¢nych
vin 4 200 m.s" a 5 100 m.s™* pre pozdlzne viny.

Okrem tychto dvoch vlneni sa $iria v tuhej latke aj povrchové vlny. Tieto sa v§ak nepodobaji mor-
skym vlndm, pri ktorych na vychylené ¢astice pdsobi pritazliva sila Zeme. Vlnenie na povrchu tuhé-
ho telesa sa udrzuje pruznymi silami, ktorymi st viazané castice tuhej latky. Vyplyva to z toho, ze
rychlost povrchovych vin zévisi od pruznych vlastnosti tuhého telesa. Rychlost povrchovych vin
predstavuje priblizne 0,9 rychlosti $irenia sa prie¢nych vin. Rovnako ako v kvapaline, aj tu lezia dra-
hy kmitajtcich ¢astic v rovine kolmej na ¢elo vlnenia. Body telesa kmitaji po uzavretych krivkach

pripominajuce elipsy. So vzdialenostou od povrchu sa tvar tejto elipsy meni, amplitida kmitov sa

zmensuje, vlnenie zanika.

Ulohy k textu:

Pozorne si precitajte text a na jeho zéklade vyrieste nasledujuce ulohy. Spravnu odpoved zakruzkujte.
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Akym spdsobom sa $iri vlnenie v pevnych latkach?
a) Stojatym prie¢nym a pozdlznym vinenim.

b) Postupnym prie¢nym a pozdlznym vinenim.

c) Postupnym prie¢nym vlnenim.

d) Pozdlznym vlnenim.

Doplite tabulku tak, aby sme na jej zaklade mohli porovnat velkost rychlosti $irenia zvuku v tu-

hych latkach podla druhu vlnenia.

Latka Postupné pozdline vinenie Postupné priecne vlnenie

Preco nemoze vznikat priecna vlna v kvapalinach a plynoch? Pretoze
a) prostredia kladu odpor voci zhusteniu a zriedeniu,

b) prostredia nekladu odpor voci zhusteniu a zriedeniu,

c) kvapaliny a plyny nemozu zapricinit celkové zmeny objemu latky,

d) kvapaliny a plyny moézu zapricinit miestne zmeny objemu latky.

AKkd4 je rychlost $irenia pozdlznych a prie¢nych vin v tuhych latkach?
a) Pozdlzne sa Siria rychlejsie ako prie¢ne.

b) PozdlZne sa $iria pomalsie ako priecne.

¢) Pozdline sa Siria rovnako rychlo ako prie¢ne .

d) Pozdlzne sa siria rovnako zrychlene ako priecne.

Kolkokrat pomalsie sa pohybuje povrchova vina v tuhej latke ako priec¢ne vlnenie?
a) 5,0 c) 09
b) 10,0 d) 0,005

AKk4 je vinova dizka prie¢nych vin, ak frekvencia vinenia je 600 Hz?
a) 50m ¢) 5cm
b) 5mm d) 5m

B. Druha cast testu v pocitacovej podobe

Vasou ulohou je ziskat informacie o vlastnostiach zvuku z internetu a na ich zaklade vyriesit nasle-

dujuce ulohy.

Zadajte adresu vyhladavaca http://www.google.sk, po otvoreni stranky zadajte heslo ,, sirenie zvuku

vyberte odkaz Ako sa $iri zvuk? - akotofunguje.hladas.sk. Pozorne si precitajte text!
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7. Z textu vypiste, od ¢oho zavisi rychlost irenia zvuku.
a)
b)
<)

8. Vyhladajte pojem akusticky tlak a stru¢ne ho popiste.

10. Na uvedenej stranke kliknite vlavo na odkaz ,,fyzika“. Aké druhy mikrofénov st na nej propa-

govane?

a) kondenzatorovy mikroféon d) piezoelektricky mikrofén
b) dynamicky mikrofén e) laserovy mikrofén

c¢) uhlikovy mikrofén f) optické vlakno

11. Ktory z mikrofénov uvedenych v ulohe 10 vyuziva Dopplerov efekt?

Vratte sa na pévodnu stranku vyhladavaca ,,Google®, zadajte heslo ,zbierka uloh z fyziky vinenia®
a kliknite na prvy odkaz s linkom Vlnenie - zbierka tloh z matematiky, fyziky, chémie pre stredné...,

po otvoreni okna kliknite na ulohu 4, vyrieste ju.

Riesenie slovnej ulohy (mimo testu)

Postupné vlnenie sa $iri v pruznom vlakne podla rovnice:
y =4.107sin[27(8t - 5x)[m

y =, T=2A=2f=2v=7

Postupné vlnenie je charakterizované y,,=4cm, T=0,125s, A=02m,f=8Hz v=16m.s"
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Zaver

Citatelskej gramotnosti ako nadpredmetovej kompetencii by sa mala venovat na nasich $koldch
omnoho vacsia pozornost ako doteraz. Su $koly, kde vacsina ucitelov pochopila ddlezitost osvojenia
si aspon zakladnych poznatkov a zru¢nosti z oblasti ¢itania s porozumenim, ale su aj také, na ktorych
si niektori ucitelia neuvedomuju dolezitost tejto kompetencie. Neuvedomuju si, Ze bez implementacie

Citatelskej gramotnosti do vyucovacieho procesu nie je mozné budovat moderna skolu 21. storocia.

Vytvoreny ucebny zdroj (spolu s odportc¢anou literatirou uvedenou v jednotlivych castiach zdroja)
by mal pomadct véetkym ucitelom, ktori maju snahu rozvijat svoje profesijné kompetencie a ziskat roz-
hlad v tejto odborno-didaktickej oblasti.

54



Pouzita literatura

ALBERT, A. Metédy a techniky sebahodnotenia. Bratislava : MPC, 2006.

BYCKOVSKY, P. 1982. Zdklady méreni vysledku vyuky. Tvorba didaktického testu. Praha : CVUT VUIS,
1982.

CTVRTNICKOVA, D. 2006. Rozvoj Citatelskej gramotnosti nielen na hodindch slovenského jazyka a li-
teratury. PreSov : MPC, 2006.

GAVORA, P. a kol. 2008. Ako rozvijat porozumenie textu u Ziaka. Nitra : Enigma, 2008.

GAVORA, P. 1992. Ziak a text. Bratislava : SPN, 1992.

HELDOVA, D., KASIAROVA, N., TOMENGOVA, A. 2011. Metakognitivne stratégie rozvijajiice pro-
cesy ucenia sa Ziakov. Bratislava : MPC, 2011.

HUMAJOVA Z., KLACANSKA, Z. 2007. Zabudnuté ¢itanie. Citatelskd gramotnost v skoldch. Bratisla-
va : Konzervativny institat M. R. Stefdnika, 2007.

HINCOVA, K., HUSKOVA, A. 2009. Slovensky jazyk pre 1. a 4. ro¢nik strednych $kél. Bratislava : SPN,
2009.

HINCOVA, K., HUSKOVA, A. 2004. Novd maturita. Monitor — Testy. Bratislava : SPN, 2004.
HINCOVA, K., HUSKOVA, A. 2011. Tvorba testov a moZnosti ich vyuZitia v predmete slovensky jazyk
a literatura. Bratislava : MPC, 2011.

PISA Sk 2003. Ndrodnd sprdva. Bratislava : SPU, 2004.

OECD (2011). PISA 2009 Results: Students on Line: Digital Technologies and Performance (Volume VI).
[online]. [cit.]. Dostupné na internete: <http://dx.doi.org/10.1787/9789264112995-en>

KASIAROVA, N. 2011. Citatelskd gramotnost na vyucovani slovenského jazyka a literatiiry. Bratislava :
MPC, 2011.

KASIAROVA, N. 2008. Ako pldnovat rozvoj Citatelskej gramotnosti v sekunddrnom vzdeldvani. Bansk4
Bystrica : AP MPC, 2008.

KASIAROVA, N. 2011. Citatelskd gramotnost v primdrnom vzdeldvani. Bratislava : MPC, 2011.
KORSNAKOVA, P, KOVACOVA, J., HELDOVA, D. PISA Sk 2009. Ndrodnd sprdva. Bratislava : NU-
CEM, 2010.

LAPITKA, M. 2007. Didaktické testy zo slovenského jazyka a literatiiry. Bratislava : MPC, 2007.
ROSA, V. 2007. Metodika tvorby didaktickych testov. Bratislava : SPU, 2007.

ROTLING, G. 2004. Pedagogické riadenie skoly. Banska Bystrica : MPC, 2004, s. 26.

TOMENGOVA, A. 2012. Aktivne ucenie sa Ziakov - stratégie a metddy. Bratislava : MPC, 2012.
TOMENGOVA, A. 2010. Citatelské stratégie zlepsujiice schopnost ucit sa. Bratislava : MPC, 2010.
TOMENGOVA, A. 2007. Ako rozvijat itatelskii gramotnost vo vyucovani prirodovednych predmetov.
Banska Bystrica : MPC, 2007.

TUREK, 1. 1996. Utitel a didaktické testy. Bratislava : MC, 1996.

ZABORSKA, M., HUSKOVA, A., HINCOVA, K. 2009. Cvicebnica. Slovensky jazyk pre 4. rocnik stred-
nych $kol. Bratislava : SPN, 2009.

ZAPOTOCNA, O. 2011. Rozvoj jazykovej gramotnosti na zdkladnej skole. Trnava : PAF TU, 2011.

55



PRILOHA - ukézka distan¢nej formy

Poznamka: Zadanie distancnej formy v elektronickej podobe poskytne lektor vzdeldvacieho programu

na prvom stretnuti vzdeldvania.

Vzdelavaci program Aktivne vyuZivanie Citania s porozumenim vo vyucovacom procese v zdkladnej
a strednej skole

Kéd skupiny: BAS02_0574_2011_PKRB

Meno a priezvisko: Ing. Darina Runova

Adpresa skoly: Gymnazium, Hubeného 23, Bratislava

Predmet: informatika Mobil/mejl: XXX/XXX

TEST 1

Mili Ziaci,
predlozeny test je zamerany na Citanie s porozumenim s vyuzitim internetu. Pozorne si precitajte in-
Strukcie, ktoré vas budu viest k textom, na zéklade ktorych budete riesit tlohy. Pri otazkach s vyberom

odpovede zakruzkujte jednu spravnu odpoved. Na rieSenie testu mate 40 minut.

A. Socialne siete nas spajaju aj rozdeluju
Institat pre verejné otazky (IVO) predstavil vysledky analyticko-monitorovacieho projektu Socidlne
siete na Slovensku s cielom ukazat, do akej miery je slovenské obyvatelstvo tymto komunika¢nym

fenoménom ovplyvnené.

Vyhladajte cez vyhladava¢ webovych stranok www.google.sk oficialnu stranku Institatu pre verejné
otazky. Prejdite na zalozku Aktuality, potom na odkaz (link) Archiv starSich sprav a najdite v nom
odkaz (link) na ¢lanok Socidlne siete na Slovensku (z 22. 3. 2012).

1. Precitajte si clanok k tlacovej sprave o vyskume a na jeho zaklade vyrieste ulohu. Z otazok, na
ktoré bol vyskum primarne zamerany, vyplyva, ze vyskum
a) nebol zamerany na digitalnu gramotnost.
b) bol zamerany na demograficky profil uzivatelov.
c) bol zamerany na intenzitu vyuzivania socialnych sieti.
d) nebol zamerany na zariadenia pristupu k socialnym sietam.
Forma ulohy: zatvorena s vyberom odpovede
Proces citatelskej gramotnosti: integracia a interpretacia
Casovy predpoklad: 5 mintit

Spravna odpoved: c) bol zamerany na intenzitu vyuzivania socialnych sieti

56



Pod tvodnou castou textu je odkaz (link) na tlacova spravu. Po jej otvoreni v samostatnom okne

vyrieste ulohy.

Uvedena webova stranka: www.ivo.sk/6746/sk/aktuality/socialne-siete-na-slovensku

woms  TLACOVA SPRAVA 'l‘
d : Bratislava, 22. 3. 2012

INSTITUT PRE
VEREINE OTAZKY

1 © v kool TG et Atk duun) ] ) Socun sete S

< 2

dlne siete nas spajaju aj rozdeluju

Ittt pre verejné otizky (IVO) predstavil dnes v Bratislave vysledky analyticko-monitorovacieho projektu Sociine
siete na Slovensku s ciefom ukézaf, do akej miery je slovenské tymto
ovplyvnené. Projekt bol realizovany vdaka podpore Nadaéného fondu Telekom Nadacie Pontis.

Podra zisteni na viberovej vzorke 1 135 responden-
tov star3ich ako 14 rokov vyuZiva socidlne siete 54 % popuucle Dakiia 3tvrtina populicie socilne siete sice pozns,
ale nevyuZiva, a pitina nevie o o ide.

Vyutivanie socidlnych sieti ovplyviujd najma také faktory,
ako sii vek, vadelanie, icks aktivita i sieti - celkovy

prijem alebo typ domacnosti. Napriklad kym medzi 14 — 24- podiel v populdcii SR 14+
roénymi je ,na socidlnych siefach” viac ako 90 % z nich,
stipajicim vekom uZivatelov rapidne ubiida. Medzi 45 —
54-roénymi je to uZ len 45 %, a medzi 60 a viac roZnymi iba 21%
8 %. Obdobne je to v pripade vzdelania. Zatial &0 medzi
vysokozkolsky vzdelanymi je ich 75 % a medzi stredo3kolsky
vzdelanymi s maturitou 67 %, medzifudmi s uéfovskym
vzdelanim ui len 45 % a medzi fudmi so zakladnym vzdela-
nim iba 38 %. Z hfadiska ekonomickej aktivity si najsilnej-
Simi ugivatelskymi skupinami najma Studenti (93 % z nich),
dusevne pracujici (75 %), Zeny na materskej a podnikatelia
(61-64%).
Wvyuliva

Celospolozenski ddlegitost socidlnych sieti nedokumentuje WG TN

iba fakt, Ze ich aktivne vyusiva kazdy druhy clovek na Slo- A

vensku, ale tieZ to, Ze kaidy piaty (21 %) ich vyuZiva denne Zdroj: NO, 2012
alebo takmer denne. Daliich 17 % respondentov vyuiva

socidlne siete niekolko krat do tyZdiia a 16 % je ,na socidl-

nej sieti” menej Zasto (maximalne raz za tyidef). Intenzita/frekvencia vyuzivania

2. Na zaklade tlacovej spravy doplite informacie.

a) Rozdiel medzi po¢tom % uzivatelov socidlnych sieti vo vekovej kategorii 14 — 24 a 45 — 54 ro-

kovje .......... %
b) NajpouzivanejSou slovenskou socidlnou sietou je .........coceveeurecureerreerneecnnennn. .
¢) Na pracovnu a profesni komunikéciu pouziva socidlne siete ............. % uzivatelov.
d) NajvyuzivanejSou mikroblogovacou sietou je podla vyskumu siet .........cccooeceuveverriccrrevcrnicnnenes .

Forma tilohy: otvorena so stru¢nou odpovedou - doplnovacia
Proces Citatelskej gramotnosti: najdenie a ziskanie informacii
Casovy predpoklad: 5 mintt

Sprdavne odpovede: 45 %, Pokec, 19 %, Twitter

3. Z uvedeného textu vyplyva, Ze intenzita vyuzivania socialnych sieti
a) rastie s klesajicim vekom.
b) rastie s rasticim vekom.
c) klesa s vy$sim vzdelanim.
d) klesa s ekomonickou silou.
Forma tilohy: zatvorena s vyberom odpovede
Proces Citatelskej gramotnosti: integracia a interpretacia
Casovy predpoklad: 4 mintty

Spravna odpoved: a) Intenzita vyuzivania socialnych sieti rastie s klesajucim vekom.
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Napriek vysokej rozmanitosti a prakticky neobmedzenej regionalnej dostupnosti socialnych sieti s
na Slovensku dominantné prakticky dve. Jednotkou v rebricku je Facebook, ktory vyuziva 49 % po-
pulacie nad 14 rokov. Dvojkou je nas Pokec. Vyuziva ho takmer tretina (32 %) populacie. Ovela me-
nsie zastipenie maju napriklad Windows Live, ktory vyuziva 6 % populdcie, mikroblogovacia siet
Twitter (4 %), komunitna siet MySpace (4 %) ¢i profesionalna siet LinkedIn (0,5 %). Dalsie miesta

v rebricku patria roznym inym siefam s men3ou pouzivatelskou zakladnou.

svv7s

4. Usporiadajte nazvy socialnych sieti podla % pouzivatelov od najvyssieho poctu po najnizsi:
Twitter, Pokec, Facebook, LinkedIn
Odpoved: 1) .c.cveveeueurerecicirinenee ) I ) IS /R
Forma ulohy: zatvorena usporiadacia uloha
Proces citatelskej gramotnosti: integracia a interpretacia
Casovy predpoklad: 3 mintity
Spravna odpoved: Facebook, Pokec, Twitter, LinkedIn

B. Vasa trieda pripravuje na koniec skolského roka skolsky vylet. Pripravte jeho pro-

gram.

5. Zistite pomocou sluzby Google maps vyhladavaca Google najkratsiu vzdialenost spred nasej
$koly na Trenciansky hrad autobusom.
Odpoved: ......coovveuvnecucrnene km
Forma ulohy: otvorena so stru¢nou odpovedou - doplnovacia
Proces citatelskej gramotnosti: integracia a interpretacia
Casovy predpoklad: 2 mintity
Spravna odpoved: 124 km

6. Na stranke Zelezni¢nej spolo¢nosti SR http://www.slovakrail.sk zistite nazov vlaku, pocet kilo-
metrov medzi Bratislavou a Trenc¢inom a najkratsi Cas, za aky pride vlak z Bratislavy - hlavnej
stanice do Trencina. (odchod vlaku od 7:00 do 10:00 hod.)

Odpoved:

Nazov vlaku: .....coovecuerenccrnennee Pocet Km:....cooececvvenecrciennee Najkratsi €as: .....cooeeveurerecreunnnee
Forma ulohy: otvorena uloha so stru¢nou odpovedou - produk¢na

Proces citatelskej gramotnosti: integracia a interpretacia

Casovy predpoklad: 3 mintity

Spravna odpoved: 1C Tatran, 124 km, 1hod. 7 minut
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Pomocou vyhladavaca Google zadajte do vyhladavacieho okienka Trenciansky hrad alebo na
oficialnej stranke mesta Trenc¢in www.trencin.sk vyhladajte navstevné hodiny na Trenc¢ianskom
hrade v mesiaci jun 2012.

Odpoved: Od .......ccvvvuviciricricnaen dO kazdy den.

Forma ulohy: otvorena so stru¢nou odpovedou - produk¢na

Proces Citatelskej gramotnosti: najdenie a ziskanie informacii

Casovy predpoklad: 3 mintity

Spravna odpoved: 9:00 - 17:30

TROKN - Trengansky hrad - Mozl Frelox LIk |

by i Qb tsore 28y Nt Nk

B ¢ TG -Trenensy red <[
7 . o P

Whiacar e ) Tursta ) Pamiathy )

M Treniansky hrad

Vitate v Trentine
Fotogaléria
Mapamesta
Suiby

| pomiatior
Kukira 3 voln tas
Praktické informicie
Kukimo - formatné

un Trendin, 0.
Tioy na wiety
Podujaia v regigne
Kalendsr poduiati

Obrazkowy sprievodca
dejinami Trenéina

Vypocitajte vstupné na Velky okruh na Trenc¢ianskom hrade pre triedu - skupinu 20 studentov
a jedného ucitela. Uvedte aj postup vypoctu a nezabudnite skontrolovat zlavy pre skupiny.
OAPOVE: STUAENE ....voovvevveiveeeie ettt

Forma ulohy: otvorena uloha so stru¢nou odpovedou - produkéna
Proces Citatelskej gramotnosti: uvaZovanie a hodnotenie
Casovy predpoklad: 5 mintt
Spravna odpoved: studenti: 2,50 - 0,20 (zlava) = 2,30 € = 2,30 x 20 =46 €
ucitel: 4,50 - 0,20 (zlava) = 4,30 € = spolu: 46 + 4,30 = 50,30 €
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9. K historii Trenc¢ianskeho hradu sa viaze nazov jednej z najstarsich a najkrajsich slovenskych
povesti, vyhladajte na internete, ktora to je.
a) O rytierovi Rolandovi ¢) O troch pratoch
b) Studna lasky d) O ciernom koscovi
Forma ulohy: zatvorena s vyberom odpovede
Proces citatelskej gramotnosti: najdenie a ziskanie informacie
Casovy predpoklad: 3 mintity
Spravna odpoved: b) Studna lasky

10. Na hradnej skale v Trencine je dodnes zachovany napis po latinsky z roku 179. Vyhladajte na
internete slovensky preklad tohto napisu a napiste ho.
OAPOVEL: ...ttt bttt
Forma tulohy: otvorena so stru¢nou odpovedou - produk¢na
Proces citatelskej gramotnosti: najdenie a ziskanie informacie
Casovy predpoklad: 3 mintty
Spravna odpoved: Vitazstvu cisarov venovalo 855 vojakov II. 1égie z vojska, ktoré sidlilo v Lauga-

riciu. Dal zhotovit Marcus Valerius Maximianus, legat II. légie pomocne;j.

TEST 2 (TEST 1 po pilotazi)

Mili Ziaci,

predlozeny test je zamerany na Citanie s porozumenim s vyuzitim internetu. Pozorne si precitajte in-
Strukcie, ktoré vas budu viest k textom, na zéklade ktorych budete riesit tlohy. Pri otazkach s vyberom

odpovede zakruzkujte jednu spravnu odpoved. Na rieSenie testu mate 40 minut.

B. Socialne siete nas spajaju aj rozdeluju
Institat pre verejné otazky (IVO) predstavil vysledky analyticko-monitorovacieho projektu Socidlne
siete na Slovensku s cielom ukazat, do akej miery je slovenské obyvatelstvo tymto komunika¢nym fe-

noménom ovplyvnené.

Vyhladajte cez vyhladava¢ webovych stranok www.google.sk oficidlnu stranku Institatu pre verejné
otazky. Prejdite na zalozku Aktuality, potom na odkaz (link) Archiv starSich sprav a najdite v nom

odkaz (link) na ¢lanok Socidlne siete na Slovensku (z 22. 3. 2012).

1. Precitajte si clanok k tlacovej sprave o vyskume a na jeho zaklade vyrieste ulohu. Z otazok, na
ktoré bol vyskum primdrne zamerany, vyplyva, Ze vyskum
a) nebol zamerany na digitalnu gramotnost.
b) bol zamerany na demograficky profil uzivatelov.
c) bol zamerany na intenzitu vyuzivania socialnych sieti.

d) nebol zamerany na zariadenia pristupu k socialnym sietam.
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Pod tvodnou castou textu je odkaz (link) na tlacova spravu. Po jej otvoreni v samostatnom okne

vyrie$te ulohy.

2. Na zaklade tlacovej spravy doplite informacie.

a) Rozdiel medzi poctom % uzivatelov socialnych sieti vo vekovej kategdrii 14 — 24 a 45 - 54 ro-

b) Najpouzivanejsou slovenskou socialnou sietou je .........cococeveveerrrencecerinencucennnenes .
¢) Na pracovnu a profesni komunikaciu pouziva socidlne siete ............. % uzivatelov.

d) NajvyuzivanejSou mikroblogovacou sietou je podla vyskumu siet ..........ccocveveurvcerincrrincnnnnes .

3. Zuvedeného textu vyplyva, Ze intenzita vyuzivania socialnych sieti
a) rastie s klesajicim vekom.
b) rastie s rasticim vekom.
c) klesa s vy$sim vzdelanim.

d) klesd s ekomonickou silou.

Napriek vysokej rozmanitosti a prakticky neobmedzenej regionalnej dostupnosti socialnych sieti st
na Slovensku dominantné prakticky dve. Jednotkou v rebricku je Facebook, ktory vyuziva 49 % po-
puldcie nad 14 rokov. Dvojkou je na$ Pokec. Vyuziva ho takmer tretina (32 %) populdcie. Ovela me-
nsie zastupenie maju napriklad Windows Live, ktory vyuziva 6 % populacie, mikroblogovacia siet
Twitter (4 %), komunitné siet MySpace (4 %) ¢&i profesiondlna siet LinkedIn (0,5 %). Dalsie miesta

v rebricku patria r6znym inym sietam s mensou pouzivatelskou zakladnou.

4. Na zaklade textu priradte k nazvu siete jej vyuzitie.

Siet Vyuzitie

a) Twitter 1. komundlna oblast

b) MySpace 2. profesiondlna oblast
c) Linkedln 3. mikroblogovacia oblast
a) ... b) ... C) e

B. Vasa trieda pripravuje na koniec $kolského roka skolsky vylet. Pripravte jeho pro-

gram.

5. Zistite pomocou sluzby Google maps vyhladavaca Google najkratsiu vzdialenost spred nasej
S$koly na Trenciansky hrad autobusom.
Odpoved: ............... km

6. Na stranke Zelezni¢nej spolo¢nosti SR http://www.slovakrail.sk zistite nazov vlaku, pocet kilo-
metrov medzi Bratislavou a Trenc¢inom a najkratsi cas, za aky pride vlak z Bratislavy - hlavnej
stanice do Trencina. (odchod vlaku od 7:00 do 10:00 hod.)
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10.

Odpoved:
Nazov vlaku: ...c.covevceeerneccrrinenee Pocet km: .....ccoceevvvccrcinnee NajKkratsi €as: ....oocevvveeeerrenecrernenenee

Pomocou vyhladavac¢a Google zadajte do vyhladavacieho ka Trenciansky hrad alebo na oficial-
nej stranke mesta Trencin www.trencin.sk vyhladajte navstevné hodiny na Trenc¢ianskom hrade
v mesiaci jun 2012.

Odpoved: Od ......ccccovuvevevrnccirnenee dO e kazdy den.

Vypocitajte vstupné na Velky okruh na Trenc¢ianskom hrade pre triedu - skupinu 20 studentov
a jedného ucitela. Uvedte aj postup vypoctu a nezabudnite skontrolovat zlavy pre skupiny.
OAPOVE: STUAENE ....vevvverveiveeiessiee ettt

K historii Trenc¢ianskeho hradu sa viaze nazov jednej z najstarsich a najkrajsich slovenskych
povesti, vyhladajte na internete, ktora to je.

a) O rytierovi Rolandovi ¢) O troch pratoch

b) Studna lasky d) O ciernom koscovi

Na hradnej skale v Trencine je dodnes zachovany napis po latinsky z roku 179. Vyhladajte na
internete slovensky preklad tohto napisu a napiste ho.
OAPOVEL: ...ttt ettt bttt

Didakticka analyza TESTU 2

a)
b)

<)
d)

e)

f)

g)
h)

Roc¢nik, pre ktory je test urceny: 1. ro¢nik gymnazia/5. ro¢nik 8-ro¢ného gymnazia

Cas na vypracovanie testu: 40 minut

Pocet a druh vyuzitych textov: 4 (kombinovany, suvisly/nestvisly, vecny)

Pocet poloziek didaktického testu, blizsie pocet jednotlivych druhov testovych poloziek
Pocet poloziek: 10, z toho 3 s vyberom odpovede, 1 zatvorena priradovacia uloha, 2 otvorené ulohy
so stru¢nou odpovedou - doplnovacie a 4 otvorené ulohy so stru¢nou odpovedou - produkéné.
Pocet testovych poloziek podla procesov citatelskej gramotnosti:

I. ziskavanie informacii - 2, 7, 9, 10

II. integracia a interpretacia - 1, 3,4, 5, 6

III1. uvazovanie a hodnotenie - 8

Binarne skorovanie — 0/1 bod

Celkové skore - 10 bodov, t. j. 100 %

Kritéria hodnotenia — podla dosiahnutej uspesnosti ziaka v %:

% uspesSnosti >85 70-84 | 55-69 | 40-54 <40

Hodnotenie 1 2 3 4 5
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i) Kluc spravnych odpovedi.

polozka |spravna odpoved
1. ¢) bol zamerany na intenzitu vyuzivania socidlnych sieti
2. 45 %, Pokec, 19 %, Twitter
3. a) Intenzita vyuzivania socialnych sieti rastie s klesajucim vekom
4. Twitter — mikroblogovacia, MySpace — komunalna, LinkedIn - profesiondlna
5. 124 km
6. IC Tatran, 124 km, 1hod. 7 minut
7. 9:00 - 17:30
8. 20x2,30 +1x4,30 =46 + 4,30 = 50,30 €
9. b) Studna lasky
10. Vitazstvu cisarov venovalo 855 vojakov II. légie z vojska, ktoré sidlilo v Laugariciu.
Dal zhotovit Marcus Valerius Maximianus, legat II. légie pomocne;j.

j)  Rozbor testovych poloziek, ktoré bolo potrebné po pilotazi upravit.
Na zaklade pilotaze Testu 1 som zmenila polozku ¢islo 4 zo zatvorenej usporiadacej ulohy na zat-

vorent priradovaciu otézku. Ziakom sa pévodna polozka zdala velmi jednoduch.

VYHODNOTENIE TESTU

Pocet testovanych ziakov: 30

Cas testu: 40 mindt, vacsine Ziakov stacilo 35 mintt
Celkova aspesnost testu: 84 %

Hodnotenie uspesnosti ziakov:

Vysledné hodnotenie sa vypocita podla dosiahnutého percenta tspesnosti v teste podla tabulky:

% uspesnosti >85 70-84 55-69 40-54 <40
hodnotenie 1 2 3 4 5
pocet 13 16 1 1 0

Hodnotenie uspesnosti poloziek testu:

polozka/pocet ! 5 3 4 5 6 ; g 9 10
usp. ziakov

Spolu 30 ziakov 26 17 28 30 23 24 25 21 30 28
% uspesnosti 87 % 57 % 93 % 100% | 77 % 80 % 83 % 70 % 100% | 93 %

Polozka 2, kde bolo percento uspesnosti najnizsie, sa ukazovala ako problémova uloha.
Najpouzivanejsou slovenskou socidlnou sietou je ............cccceeevvvnenicecnnnen. .

Spravna odpoved je Pokec, ale Ziaci bez uvazovania napisali Facebook, pretoze je to na Slovensku
najpouzivanejsia socidlna siet a zaroven sami ju najviac pouzivaji. Polozku som napriek pomerne

nizkej uspesnosti nezmenila, lebo je podla mojho nazoru vyhovujuica.
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