otazka €. 12
Mocovo-pohlavna sustava - popis

Mocova susta sa sklada z oblic¢iek, mocovodu, mocového mechura a mocovej rary. Mo¢
odteka z obli¢iek cez mocovod do mocového mechura, kde sa do¢asne zhromazd’uje. Moc
vyteka z tela von cez mocovu ruru.

V oblickach prebiehaju procesy filtracie, vyluCovania a vstrebavania. Vysledkom je tvorba
mocu, udrziavanie celkového mnozstva vody a elektrolytov v tele. Funguje aj jako
endokrinny organ. Produkuje renin, hormon, ktory ovplyviuje krvny tlak.

Oblicky su parovy organ fazul'ovitého tvaru. Prava oblicka je uloZena o nieco nizsie nez l'ava.
Na hornom konci oboch obli¢iek st ulozené nadobli¢kové ZPazy. Na okraji oblicky sa
nachadza obli¢kova brana, ktorou do nej vstupuju tepny a nervy a vystupuju zily, miazgové
cievy a mocovod.

Obr. Oblicka

Oblicky su fixované oblickovou pokryvkou a tukovym puzdrom. Na reze oblickou mozno
po obvode vidiet’ svetlejsiu Cast’, oblickovu koru a tmavsiu Cast,, oblickovu dren, zlozenu
z obli¢kovych pyramid.

Zakladnou funk¢énou jednotkou je nefron, ktory sa sklada z oblickového telieska
a obli¢kového kanalika. Kazdé teliesko je tvorené z Bowmanovho puzdra, v ktorom je
uloZené klbko kapilar, z ktorych sa filtruje primarny mo¢.

Mocovy mechur je duty svalovy organ. Sklada sa z hrotu, tela a dna. Usti do mocovej rury,
ktorou unika findlny mo¢ z tela von. U muzov je dlha 18 — 20 cm, u zien 4 cm.



Reprodukéné organy Zeny zabezpecuju tvorbu pohlavnych horménov a vajicok. Zaroven
vytvaraju vhodné prostredie pre oplodnenie a cely vnutromaternicovy vyvin nového jedinca.

Rozdel'ujt sa na:

1. vonkajSie pohlavné organy

o velké pysky ohanbia
o malé pysky ohanbia
o drazdec
2. vnutorné pohlavné organy
o vajetniky
o vajickovod
o maternica
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Obr. Ynitorné pohlavné organy zeny Vonkajsie pohlavné organy Zeny

Vajecniky su parové zlazy velkosti slivky. Ich funkcia spoc¢iva v produkcii vaji¢ok (Zenskych
pohlavnych buniek) a v produkecii Zenskych pohlavnych horménov estrogénov. Cinnost
vajecnikov je cyklicka. V korovej vrstve vaje¢nikov diev€at’a sa uz pri narodeni nachédza asi
700 000 nezrelych vajicok (folikulov). Ich pocet sa postupne zmensuje a do nastupu puberty
ich zostava asi 300 000. S nastupom puberty dozrievaja vajicka priblizne v 28 dilovych

cykloch, ¢o nazyvame ovulaény cyklus.

Vaji¢kovod je parovy organ, ktory spaja vajeéniky s maternicou. Je to asi 13 cm dlha rura,
ktorej steny tvori hladké svalovina. Vajickovod zacina lievikovito rozs§irenym koncom, ktory
obklopuje vaje¢nik a vyustuje v rohoch maternice. Jeho tloha je transportnd, ma dopravit’

vajicko pri ovulacii do maternice.

Maternica je organ hruskovitého tvaru, ktory sltizi na uhniezdenie oplodneného vajicka a na
cely embryonalny vyvin nového jedinca. Maternicu tvoria:

« telo maternice

e dno maternice

e ki¢ok maternice
Sliznica maternice prechadza pravidelnymi zmenami, ciel'om ktorych je pripravit’ vhodné

podmienky na prijatie oplodneného vajic¢ka. Tieto cyklické zmeny nazyvame menstruaény
cyklus.



Funkciou reprodukénej sustavy muza je zabezpecit' tvorbu muzskych pohlavnych
hormonov, tvorbu spermii a umoznit’ oplodnenie. Podobne ako aj zenské pohlavné organy tak
aj muzské pohlavné organy rozdel'ujeme na dve skupiny:
1. vnutorné pohlavné organy
o semenniky
o nhadsemennik
o semenovod
o predstojnica
2. vonkajsie pohlavné organy
o pohlavny ud
o mieSok
Semenniky su parovy organ, ulozeny mimo tela, v mieSku. Vo vnutri semennikov su stocené
semenotvorné kanaliky, v ktorych prebieha tvorba spermii. Vyzivu dozrievajucich spermii v
semenotvornych kanalikoch zabezpecuju zvlastne bunky v stenach kanalikov - Sertoliho
bunky. Jednotlivé semenotvorné kanaliky sa pri zadnom okraji semennikov spajaju a
vyustuji do kanalikov nadsemennika. V semennikoch sa tvori muzsky pohlavny hormoén
testosteron.

Nadsemennik produkuje hlienovitl latku, ktord sa zmieSava so spermiami. Z nadsemennika
su spermie pri ejakulacnom reflexe vypudené do semenovodov.

Semenovod je kanalik, ktory prechadza od nadsemennika cez brusnu dutinu a vyustuje do
mocovej rary. Jeho dlzka je asi 40 cm. Steny semenovodov tvori hladka svalovina. Pred
vyustenim do mocovej rary prechadza semenovod cez predstojnicu.

Predstojnica je ulozena pod mo¢ovym mechurom. Produkuje riedky, mlie¢ne zakaleny
sekrét, ktory sa zmieSava so spermiami a hlienovitou latkou vytvorenou v nadsemenniku, ¢im
vznika tekutina - ejakulat.

Pohlavny 1d je toporivy orgdn muza. Tvori ho jedno parové a jedno neparové dutinkaté
teleso. Dutinkaté telesa tvori tkanivo hubovitej Struktiry s bohatym krvnym zasobenim. Pri
pohlavnom vzruSeni sa zvysi privod krvi do penisu, dutinky sa naplnia krvou a nastane
erekcia — vzpriamenie penisu.

MieSok je vak, v ktorom su uloZené semenniky. Semenniky v miesku maju asi o 4°C niZ8iu
teplotu ako je teplota tela. Spermie m6zu dozriet’ iba pri tejto teplote.

penis

Obr. Pohlavné organy muza



