Metabolizmus prvého priechodu :)

Iba zlozky éterickych olejov, ktoré sa vstrebali cez traviaci systém, s ovplyvnené metabolizmom prvého
priechodu. Inhalovanim a sublingvalnym, transdermalnym rektalnym spésobom podania sa zlozky éterickych
olejov metabolizmu prvého priechodu vyhnu, pretoze sa priamo vstrebu do systémového obehu.

Eterické oleje uzité peroralne, skér ako vstlpia do systémového krvného obehu, st dopravené vratnicou do
pecene. Akonahle vstupi chemicka latka do peCene, mdzZe byt spracovana a pozmenena v metabolit. Tato
predbezna tvorba metabolitov sa nazyva metabolizmus prvého priechodu a ma za nasledok pokles
koncentracie chemickej latky, ktora bude dostupna pocas systémového obehu. Vacsina metabolitov ma odlisné
biologické vlastnosti a Ucinky, nez aké maju chemické zlozky, z ktorych vznikli. Z toho dévodu méZe peroralne
podanie éterickych olejov viest k odliSnym terapeutickym acinkom, nez k akym vedu iné spésoby podania -
metabolity a nie pévodné zlozky méZu cirkulovat v krvi a interagovat s telom.

Napriklad mnoZstvo chemickej zloZky zvanej kumarin (nachadza sa nasledovnych éterickych olejoch: bergamot,
Cierne korenie, Salvia muskatova, grapefruit, levandula, citrén, limetka, medovka a mata pieporna) znacne
zvySuje metabolizmus prvého priechodu, pricom iba dve az Sest percent kumarinu dosiahne systémovy obeh
vo svojej pévodnej podobe. K tomuto znizeniu mnoZstva chemickych zloZiek dochadza, pretozZe zna¢ny podiel
zloZiek éterického oleja je chemicky transformovany v metabolity pocas metabolizmu prvého priechodu.
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