_Histéria sveta (Dejiny sveta) - 03. East - Stvrtohory (kvartér,
antropozoikum), pleistocén, holocén, starSia doba kamenna (paleolit)

Obdobie, ktoré zacalo asi pred 2 milionmi rokov a trva dodnes
- nazyvame Stvrtohory - kvartér alebo antropozoikum,
- deli sa na starsie Stvrtohory - pleistocén a mladsie Stvrtohory - holocén,

- v ich priebehu nastalo niekolko silnych ochladeni, vznikli tzv. [adové doby, ktoré sa striedali s teplejSimi,
medziladovymi dobami. V désledku toho sa klimatické pasma na severnej pologuli posunuli na juh, Comu sa
prispdsobili aj Zivotné spoloenstva. Stvrtohory s obdobim vyvoja ¢loveka, od priamych predkov Zijucich
koncom tretoh6r az k ¢loveku sucasnému.

Pred 5 milionmi rokov - sa v Afrike objavil Australopitekus a Paranthropus.

Australopitekus Paranthropus

Pred 2,5 milionmi rokov - sa v tej istej oblasti ako Australopitekus (vo vychodnej Afrike) objavil Homo habilis. Je
prvou bytostou, ktora si naozaj zasltuzila pomenovanie homo, nakolko je prvym priamym predchodcom cloveka,

- zacal paleolit - starSia doba kamenna,

- vyrabal Australopitekus a Homo habilis prvé nastroje. ISlo o kamene jednoducho opracované do tvaru hrotu.
Pouzivali sa na rezanie rastlin a krdjanie masa ulovenych zvierat,

- sa pribuzni dnesSnych koni a oslov dostali z Ameriky, z ich kolisky kde sa odohrala aj podstatna Cast ich vyvoja,
do Azie, Afriky a Eurépy[1].
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Homo habilis
Pred 1,7 miliénom rokov - sa v Afrike, neskdr v Azii a v Eurépe (pred 850 000 rokmi) objavil potomok ¢loveka
zru¢ného (Homo habilis) - Homo erectus.

Pred 1 milionom rokov

- Homo erectus uz vyrabal a pouzival rozmanitejSie nastroje. Kusy kamena opracovaval z oboch stran, vyrabal
Skraby, ktoré pouzival na odlupovanie kdry stromov a koZe zabitych zvierat,
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- z tohto obdobia pochadzaju aj prvé stopy po ohni ndjdené v oblastiach obyvanych predhistorickym ¢lovekom.

Homo erectus
Pred 600 000 rokmi

- z prvobytného stada vznikol postupnym prechodom matriarchat - spolocenstvo, v ktorom mali veduce
postavenie Zeny,

- v tomto obdobi vznikalo aj prvé vytvarné umenie - praveké vytvarné umenie (Praveka architektura, Maliarske
umenie praveku, Praveké socharstvo),

- vznikali aj rézne druhy tanca a sucasne primitivna hudba. Jej najddleZitejSou zloZkou bol rytmus (melddia
nebola vyrazna).

Pred 500 000 rokmi

- zivocisny prapredok ¢loveka sa branil proti chorobam a nasledkom urazov rozlicnymi neuvedomenymi zasah-
mi. Tento prvotny stupen vyvoja mediciny mozno oznacit za primitivne instinktivne liecitelstvo.

Pred 400 000 rokmi - Clovek zakladal prvé ohniska. Su formalnym dékazom o ovladnuti ohfa a schopnosti
zakladat ho.

Pred 300 000 rokmi

- sa v Eurdpe objavil Homo sapiens. druh homo sapiens zahffia dva poddruhy: Homo sapiens neandertalensis
a Homo sapiens sapiens,

Homo sapiens
- poddruhy Homo sapiens uplathovali pri zachrane zdravia a Zivota uz aj Ucelné lieCitelské zasahy, podmienené
pokracujucim rozvojom ludského myslenia a poznania. Pritom vyuZivali prirodné zdroje, najma rastliny a
ustroje zvierat. Tak vzniklo prirodné racionalne lieCitelstvo. Sucasne sa v3ak utvarali a Sirili neracionalne
predstavy o dobrych a zlych duchoch, ktorymi sa vysvetlovali pric¢iny chordb, uzdravovania alebo smrti. Na
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takychto predstavach sa zakladalo magicko-kultové liecitelstvo. Vyvoj ludskej spolo¢nosti podporil vznik
rozlicnych povolani, a tak sa zacali zjavovat aj prvi lieCitelia. KedZe kultové liecitelstvo svojou magickou silou
ziskavalo podporu v mysleni vtedajSieho cloveka, prvymi lekdrmi sa stali ¢arodejnici, ktori si zlych duchov
chordb udobrovali ¢arami, zaklinanim a obetami, ako sa to dosial zachovava u primitivnych narodov. Kultovi
Jlekari” sa odvazovali aj na prvé operacné zasahy, ako bolo navftavanie lebiek; pravdepodobne sSlo o ludi, ktori
trpeli prudkymi bolestami hlavy (podla magickej mediciny to znamenalo pritomnost zlého ducha v lebke). Z tej
doby vSak pochadzaju aj nalezy kosti so zahojenymi zlomeninami. Uvedené nalezy svedcia o pokrokoch
primitivneho liecitelstva.

Homo sapiens sapiens

Pred 150 000 rokmi - [udia zacali stavat jednoduché pristreSky a chatrce.

Pred 130 000 rokmi - ¢lovek sa naucil prenasat ohen.

Pred 125 000 rokmi - nastal Ustup doby ladovej. Ludia sa vratili do Eurépy a lovili velké zvierata.

[1]1 V Amerike kone vyhynuli v poslednej dobe ladovej. Divé kone, ako ich pozname z westernov a indianok, vznikli
z potomkov Eurépanmi prinesenych koni.
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