
Aký rozdiel je medzi chrípkou a prechladnutím? :)
Podľa príznakov uvedených v nasledujúcej tabuľke.

Typické pre
chrípku: prechladnutie:

• náhly nástup ochorenia,
• typickým príznakom je vysoká horúčka (39-40 °C),
• od začiatku bolesť v hrdle a intenzívne bolesti
svalov,
• kýchanie je len príležitostné,
• trvá asi 6 až 7 dní.

• príznaky sa objavujú postupne,
• horúčka je zriedkavá, prípadne iba mierne zvýšená
teplota,
• časté kýchanie a spočiatku suchý kašeľ,
• bolesť v hrdle je len mierna a vrcholí na 2. až 3. deň,
• trvá asi 3 až 4 dni.
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