
Sangvinik (silný vyrovnaný pohyblivý typ) :)
Vyznačuje sa silou, vyrovnanosťou a pohyblivosťou procesov vyššej nervovej činnosti. Je
primerane živý a dráždivý. Citové stavy vznikajú u neho rýchlo a ľahko. 

Psychické vlastnosti  sangvinika: má rád rozptýlenie,  dobre znáša nezdary,  je veselý,  spoločenský, ľahko sa
zoznamuje, je vypočítavý, činný a aktívny.
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