Pyknicky, Astenicky a Atleticky typ :)
a) Pyknicky typ

Je dobrosrdecny, spolocensky, priatelsky, otvoreny, trochu tazkopadny, naivne sebavedomy, ¢asto byva
nerozhodny a rad holduje p6zitkom.

b) Astenicky typ

Je drazdivej povahy, nervézny, prisny, citové stavy neprejavuje navonok, jeho nalada sa ¢asto pohybuje medzi
dvoma extrémami, je vazny, Uzkostlivy, pedantny.

c) Atleticky typ

Je vnutorne vyrovnany az flegmaticky, hizevnaty, malovravny, ma nedostatok fantazie, primerane aktivny
a spolahlivy.
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