5 zakladnych pravidiel bezpecnosti v elektrotechnike :)

1. pravidlo = Gplne odpojit od napatia (odpojenie),

2. pravidlo = zaistit proti opatovnému zapnutiu (zabezpecenie),
3. pravidlo = overit beznapatovy stav (overenie),

4. pravidlo = uzemnit a skratovat,

5. pravidlo = zakryt Zivé Casti v okoli (ochrana okoloiducich).

.

R

Pravidld podrobne:

1. pravidlo

Uplne odpojit od napitia (odpojenie)

. €o to znamena? Zariadenie, na ktorom idete pracovat, musite bezpe&ne vypnut. Vypnite hlavny isti¢, vypina¢
alebo vytiahnite poistky.

- Pozor! Odpojené musia byt vSetky fazy a privody, ktoré by mohli miesto prace napdjat.

2. pravidlo

Zaistit proti opatovnému zapnutiu (zabezpecenie)

. Co to znamena? Musite zabranit tomu, aby niekto omylom elektrinu znova zapol, kym vy pracujete.
- Ako na to? Na vypnuty isti¢ dajte zamok alebo ho prelepte paskou. Na rozvadzac povinne zaveste tabulku s
napisom: ,,Nezapinat! Na zariadeni sa pracuje.”

3. pravidlo
Overit beznapatovy stav (overenie)

. Co to znamena? Nikdy neverte tomu, Ze je vypnuté, kym to sami nezmeriate.

- Ako na to? Vezmite spolahlivd skasacku (napriklad dvojpolovi vadasku) a zmerajte napatie priamo na mieste
prace. Merajte medzi fdzami navzajom a aj proti zemi (PE/N).

- Zlaté pravidlo: Pred meranim overte, ¢i samotna skuSacka funguje (napr. na Zivom zasuvkovom obvode).

4. pravidlo
Uzemnit a skratovat

. €o to znamena? Toto pravidlo plati hlavne pre zariadenia s vysokym napatim (nad 1000 V) alebo dlhé kable.
Miesto prace sa spoji so zemou a vodiCe sa spoja nakratko.

- Preco? Ak by niekto omylom zapol prud alebo by do vedenia udrel blesk, prid odtecie bezpecne do zeme a
nezasiahne vas.

5. pravidlo
Zakryt Zivé casti v okoli (ochrana okoloiducich)

. €Co to znamena? Ak nemdZete vypnut Uplne celt budovu a vedla vas zostali iné kable alebo pripojnice pod
napatim, musite sa od nich izolovat.
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- Ako na to? Pouzite Specialne izolacné deky, kryty alebo prepazky, aby ste sa ich pocas prace nahodou

nedotkli rukou ¢i naradim.

Fraza ,5 zakladnych pravidiel bezpecnosti v elektrotechnike” sa do anglictiny preklada ako 5 safety rules for

electrical engineering alebo 5 golden rules of electrical safety.
Tychto pat noriem (podla normy EN 50110-1) sa v technickej praxi preklada nasledovne:

1. Odpojit od siete - Disconnect completely / Isolate from the supply.

2. Zabezpecit proti opatovnému zapnutiu - Secure against reconnection / Lockout/Tagout.

3. Overit nepritomnost napatia - Verify absence of voltage / Verify that the installation is dead.
4. Uzemnit a skratovat - Carry out earthing and short-circuiting / Ground and short-circuit.

5. Zakryt blizke Zivé Casti - Provide protection against adjacent live parts.
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