BélesSe )
Potrebujeme: 50 dkg hladkej muky, 3 dkg kvasnic, sol, vodu, sladky sirup (cukor, med), mak s cukrom (podla
potreby).

Postup: zo surovin vymiesime cesto a dame ho vykysnut. Potom ho natenko vyvalkdme a vykrajujeme z neho
vacSie kolesa. Tie plnime slivkovym lekvarom, uprostred uzavrieme, obratime a vytlapkame na ploché placky.
Opekame ich na rozohriatej platnicke alebo na spordku. Upecené pokropime sirupom a posypame makom
rozrobenym s cukrom.
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